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Czynniki wyzszego ryzyka zgonu na Covid-19

Ple¢ meska oraz wyzszy wiek - przekraczajacy 75 lat - to gléwne czynniki podnoszace ryzyko
zgonu na Covid-19 - ustalili naukowcy z Hiszpanii. Jak twierdza, po pieciu miesiacach
epidemii w Hiszpanii sredni wiek zainfekowanych oséb spadl z 70 do 36 lat.
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Aby ustali¢ gtéwne czynniki podwyzszajace $miertelnos¢ u oséb zainfekowanych koronawirusem,
przebadano 4035 pacjentéw chorujacych na Covid-19. Badanie to przeprowadzito w sumie ponad pét
tysiaca lekarzy i pracownikow naukowych w 127 hiszpanskich osrodkach stuzby zdrowia. Jest to
najwieksze badanie w tym kraju dotyczace czynnikéw kluczowych dla wiekszego
prawdopodobiefnistwa Smierci po zakazeniu SARS-CoV-2.

Wyniki zaprezentowato Hiszpanskie Towarzystwo Chordb Zakaznych i Mikrobiologii Klinicznej
(SEIMC). Za gtéwne czynniki podnoszace ryzyko zgonu na Covid-19 uznano pte¢ meska oraz wiek
przekraczajacy 75 lat. Za wazne dla zwiekszenia ryzyka zgonu uznano tez otylos$¢ pacjentéw oraz
inne choroby, ktére towarzyszyty Covid-19.

Z analiz wynika, Ze najczestsza - poza Covid-19 - choroba wystepujaca u hiszpanskich zmartych poza
otytoscia byly tez nadcisnienie tetnicze, przewlekta obturacyjna choroba ptuc, a takze cukrzyca.

Autorzy analiz wskazali, ze $rednio zgon osoby z Covid-19 nastepowat po 10 dniach od przyjecia do
placowki medycznej. W prawie 60 proc. przypadkach zgonowi towarzyszyly objawy zespotu ostrej
niewydolnosci oddechowej, a 55 proc. zmartych oséb miato powyzej 80 roku zycia.

Badanie, ktére uwzglednilo jedynie osoby zakazone na terenie Hiszpanii w marcu, wykazato rowniez,
ze w ciagu pieciu miesiecy epidemii $redni wiek os6b zakazonych w tym kraju spadt z 70 lat do 36.
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tvlko ludzie lubia grzvb

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.
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Warto chodzic¢ na lekcie WF i jes¢ zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o potowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocit objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakos¢
snu u 0s0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,,PLOS Mental Health”.
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