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Szczepionki COVID-19 bazujace na
adenowirusach moga byc¢ malo skuteczne

Malo skuteczna moze by¢ jedna z odmian szczepionki przeciwko COVID-19 bazujaca na
adenowirusach, pospolitych patogenach. Takie rozwiagzanie zastosowano w preparatach
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rosyjskim oraz chinskim. Takie opinie przytacza Reuters oraz ,Wall Street Juornal”.

Adenowirusy odpowiadaja za czeste infekcje gérnych drég oddechowych u dzieci i mtodziezy.
Rzadziej natomiast atakuja dorostych, bo sa juz na nie odporni. Do organizmu przedostaja sie droga
kropelkowa, podobnie jak koronawirus SARS-CoV-2.

Adenowirusy od wielu lat prébuje sie wykorzysta¢ do opracowania szczepionek chroniacych przed
innymi zakazeniami. Uznano, Ze szczego6lna okazja do tego jest choroba COVID-19. Powstaty
preparaty, w ktorych adenowirusy sa tzw. wektorem, czyli swego rodzaju genetyczna takséwka,
zdolna przenosi¢ fragment materiatu genetycznego.

Po przedostaniu sie do organizmu wirusa przemycony w nim material genetyczny moze wywotac
reakcje odpornosciowa, chroniaca przed innym drobnoustrojem. Tak dziataja szczepionki
opracowane w Rosji przez Instytut Gamaleya w Moskwie, oraz w Chinach przez specjalistéw firmy
CanSino. Obie zawieraja adenowirusy typu 5 (Ad5) i budza zaniepokojenie specjalistow.

Nie chodzi tylko o to, Ze szczepionka rosyjska nie przeszta wszystkich badan klinicznych, przede
wszystkim trzeciej fazy testow na wiekszej grupie ochotnikow. Eksperci sie obawiaja, ze podobnie
jak szczepionka chinska moze byé¢ ona mniej skuteczna, gdyz zawiera powszechnie wystepujacy
patogen, na ktory wiele oséb, w tym szczegdlnie dorostych, jest odpornych, bo ma wytworzone
przeciwko niemu przeciwciata.

Z badan wynika, Zze w USA oraz Chinach 40 proc. populacji jest odporna na dziatanie adenowirusa
Ad5, a w Afryce - az 80 proc.

Zdaniem dr Anny Durbin z Johns Hopkins University preparaty te nie beda wykazywaty 70 proc.
skutecznosci, lecz co najwyzej na poziomie 40 proc. ,Oczywiscie to lepsze niz nic, dopdki nie pojawi
sie cos$ innego” - dodaje.

Niektére inne firmy tez wykorzystuja w swych preparatach adenowirusy, ale odmiennego typu.
Przyktadowo koncern farmaceutyczny AstraZeneca oraz badacze Oxford University zastosowali
w szczepione adenowirusy atakujace szympansy. Z kolei firma Johnson&Johnson pracuje nad
preparatem z rzadziej wystepujacymi adenowirusami Ad26.

Dr Zhou Xin z McMaster University wraz ze swym zespotem pracuje nad szczepionka przeciwko
koronawirusowi SARS-CoV-2 zawierajaca adenowirusy Ad5, ale podawana donosowo. Twierdzi, ze
z tego powodu ma ona przewage nad preparatem, ktory trzeba wstrzykiwac.

Jego zdaniem szczepionka chinskiej firmy CanSino w wiekszych dawkach moze powodowaé dziatania
niepozadane, takie jak goraczka, co wiele oséb zniecheci do szczepien.

Rosyjska szczepionka jest jednak nietypowa: musi by¢ podawana w dwoch oddzielnych dawkach,
z ktorych kazda zawiera inny typ adenowiruséow. W jednej znajduje sie patogen Ad5, a w drugiej -
Ad26, czyli taki sam, jaki wykorzystuje sie w szczepionce koncernu Johnson&Johnson. Moze by¢ ona
zatem skuteczna u oséb odpornych na jeden z tych drobnoustrojow.

Nie ma jednak pewnosci jaka jest faktyczna skutecznos$¢ rosyjskiej szczepionki z braku
dostatecznych badan klinicznych. Wedtug dr. Dana Boroucha z Harvard University testy na wiekszej
grupie osob nie zawsze potwierdzajg oczekiwana i pozadana skutecznos¢ szczepionki.

Zrédlo: pap.pl
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularvzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".

15-06-2026

Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuie negatvwna
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.

15-06-2026

Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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