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Alergie maja zwiazek z ryzykiem nowotworow
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. Alergie wziewne, zwlaszcza na pylki roslin, moga
znacznie zwieksza¢ ryzyko bialaczki i chloniakow u kobiet, jednak nie u mezczyzn -

informuja naukowcy, ktorych wnioski ukazaly sie w "American Journal of Hematology".

Baza dla analizy staly sie szeroko zakrojone badania VITamins And Lifestyle (VITAL), w ktérych
wzieto udziat 79 tys. oséb w wieku od 50 do 76 lat. Skoncentrowano sie gtdwnie na historii
przebytych choréb oraz réznego rodzaju alergii, a takze obecnosci czynnikow ryzyka nowotworow,
stosowaniu lekéw i suplementéw diety oraz sposobie odzywiania. Pod uwage standardowo zostaly
wziete pod uwage takie czynniki, jak wiek, przynaleznos¢ etniczna, wyksztatcenie, spozywanie
alkoholu czy palenie papierosow.

Kazdy z uczestnikow byt obserwowany srednio przez osiem lat. U 681 0s6b rozwinely sie nowotwory
hematologiczne. Czesciej byli to mezczyzni z historia biataczki lub chtoniakéw w bliskiej rodzinie,
mniej aktywni fizycznie.

Gdy blizej przyjrzano sie alergiom, okazalo sie, ze podatnos¢ na alergeny roslinne zwiekszata ryzyko
nowotworow hematologicznych, zwtaszcza chtoniakéw B-komoérkowych - jednak tylko u kobiet.
Przyczyna nie jest jasna, dlatego podczas kolejnych badan naukowcy chca skonfrontowac te dane
z wplywem hormonéw na uktad odpornosciowy i dziatanie kancerogenow.

"Tezeli uktad odpornosciowy jest nadreaktywny, pojawiaja sie problemy; jezeli nie jest wystarczajaco
reaktywny - podobnie. Coraz wiecej dowodow sSwiadczy o tym, ze deregulacja ukltadu
odpornosciowego, jak na przyktad przy alergiach czy chorobach autoimmunologicznych, moze

wplywac na przezywalnos¢ komdrek podczas rozwoju nowotworéw" - mowi autor badan dr Mazyar
Shadman z Fred Hutchinson Cancer Research Center w Seattle.

Zrédto: www.pap.pl
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.

30-03-2026

Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
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czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.

30-03-2026

Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

30-03-2026

/7

Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy

Informacje dnia: Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by
byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy méwili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery
moga wykrywaé pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety
Bakteriofagi moga chroni¢ zywnos¢ przed salmonella Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy moéwili o nauce
Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze czasteczki Duze teleskopy
sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosé przed salmonella
Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to
jednak naukowcy mowili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac
pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga

chroni¢ zywnos$¢ przed salmonella
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