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Noworodki maja swiadomosc¢ wlasnego ciata
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Dzieci rodza sie z rozwinieta umiejetnoscia
odrozniania wlasnego ciala od tych przynaleznych do innych oséb w otoczeniu - wynika
z badan opublikowanych na lamach czasopisma , Current Biology”.

Naukowcy z University of London (W. Brytania) twierdza, Zze noworodki sa w petni swiadome
wtasnego ciata juz od momentu przyjscia na Swiat.

Zdolnos¢ do wyodrebniania wtasnego ciata z otoczenia jest niezbedna do wlasciwego funkcjonowania
w Srodowisku i podejmowania relacji z innymi ludZzmi, ale do tej pory zazwyczaj przeprowadzano
badania nad samoswiadomoscia u oséb dorostych.

Teraz wykazano, ze juz noworodki reaguja w sposéb zblizony do dojrzatych ludzi, co sugeruje, ze
maja wyksztalcony obraz wtasnego ciata.

Badacze zaprezentowali zdrowym, nowonarodzonym dzieciom filmy przedstawiajace inne niemowle
taskotane przez druga osobe pedzelkiem w policzek. Badane maluchy rowniez byly gtadzone
pedzelkiem albo réwnolegle z obserwowanym dzieckiem, albo z pewnym opdZnieniem.

Okazalo sie, ze noworodki byty znacznie bardziej zainteresowane dzieckiem na filmie, jesli taskotano
je w tym samym czasie.

Podobnie zachowuja sie ludzie dorosli, jesli obserwuja inna osobe doswiadczajaca takiej samej
stymulacji jak oni, bo po czesci wlaczaja obraz drugiego cztowieka do Swiadomosci wlasnego ciata,
ktora stanowi zintegrowana informacje ze wszystkich zmystow.

Naukowcy uwazaja, ze wyniki niniejszego badania wzbogacaja dotychczasowa wiedze na temat
rozwoju czlowieka i moga stanowi¢ ponadto wskaznik pozwalajacy wykryé nieprawidlowy przebieg
rozwoju.

»ldentyfikacja wspomnianych mechanizméw juz w momencie urodzenia rzuca nowe swiatto na
rozwoj swiadomosci wiasnego ciata u cztowieka. Rezultaty naszych badan moga by¢ rowniez

przydatne w rozpoznawaniu wczesnych symptomow zaburzen rozwojowych u dzieci, takich jak
autyzm” - mowi Maria Laura Filippetti, wspétautorka badania.

Zrédto: www.pap.pl
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Co jes¢, gdy mroz Scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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