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Kluczem do rozwoju produktow anti-aging
jest regeneracja fibroblastow
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Nowe spojrzenie na komorki skory moze
mie¢ ogromny wplyw na gojenie sie ran, leczenie blizn oraz odmladzanie skory. Zespot
naukowcow z King’s College w Londynie, zidentyfikowal unikalne wlasciwosci dwéch
réoznych komodrek skory, ktéore moga utorowac¢ droge do zabiegow majacych na celu
zmniejszenie wplywu starzenia sie na funkcje oraz naprawe uszkodzonej skory. W nowych
badaniach naukowcy przedstawiaja aktualny, bardziej szczegolowy opis procesow
biologicznych, zgodnie z ktorym komorki zapewniaja skdrze zdrowie i rozwaj.

Dotychczasowe badania naukowe wiazaly wiele waznych czynnikéw zdrowej skory z codzienng
dziatalnoscia fibroblastéw - typu komdrki znalezionej w tkance tacznej. Uwaza sie, ze komorki te sa
odpowiedzialne za produkcje kolagenu oraz innych protein odpowiedzialnych za mtodsza i bardziej
elastyczng skora.

Przy uzyciu probek od myszy, badacze zidentyfikowali dwa rézne typy fibroblastéw. Jest to wielkie
odkrycie, gdyz powszechnie uwazano, ze wszystkie fibroblasty sa tym samym typem komorek.
Badania opublikowane w magazynie Nature wskazuja, ze pierwszy typ fibroblastow, to te znajdujace
sie w gornej warstwie tkanki tacznej, ktore sa niezbedne do tworzenia mieszkéw wlosowych. Drugi
typ fibroblastéw znajduje sie w dolnej warstwie tkanki tacznej i jest odpowiedzialny za naprawe
skory i wytwarzanie kolagenu.

Zdaniem Fiony Watt, gldéwnego autora badan, z wiekiem zmienia sie grubosc¢ i sktad skéry, co
oznacza, zZe starsza skora jest bardziej narazona na uszkodzenia oraz potrzebuje wiecej czasu na
leczenie. Mozliwe, ze taki stan swiadczy o utracie gérnej warstwy fibroblastow, dlatego moze sie
okazaé, ze znalezienie sposob na stymulowanie wzrostu tych komdérek umozliwi przywrdcenie
elastycznosci skory. Takie podejscie moze réwniez stymulowa¢ wzrost wtoséw i zmniejszac blizny.

Wyniki tych badan sa waznym krokiem w zrozumieniu procesu samoregeneracji skory po urazie oraz
utraty efektywnosci tego procesu wraz z wiekiem.

Zrédto: www.farmacom.com.pl
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.

02-09-2025

Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzi¢ na lekcje WF i jes¢ zdrowe
drugie Sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o potowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocit objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.

02- 09 2025

Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0s0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,,PLOS Mental Health”.
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