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71 - letni John McCafferty, ktoremu
przeszczepiono serce w roku 1982 ustanowil nowy transplantologiczny rekord Guinnessa -

informuje serwis ,BBC News/Health”.

Poprzedni rekordzista - Amerykanin Tony Huesman - zmart w roku 2009. Miat 51 lat.
Z przeszczepionym sercem zyt 30 lat, 11 miesiecy i 11 dni.

Operacje ratujaca zycie Mc Cafferty'ego o przeprowadzit 20 pazdziernika 1982 w Harefield Hospital
w Middlesex swiatowej stawy chirurg Sir Magdi Yacoub. Lekarze oceniali wowczas, ze pacjent ma
szanse przezy¢ piec lat.

Przeszczep byl konieczny, poniewaz u 39-letniego wéwczas Johna rozpoznano kardiomiopatie
rozstrzeniowa - jedna z najczestszych przyczyn niewydolnosci serca. Wskutek zbytniego scienczenia
miesnia sercowego serce ulega ostabieniu i powiekszeniu, tracac zdolnos¢ do skutecznego
pompowania krwi.

Sam rekordzista uwaza, ze jego przypadek daje nadzieje pacjentom oczekujacym na przeszczep oraz
tym, ktérym juz przeszczepiono narzady. ,Radze zawsze z nadzieja patrze¢ w przysztos¢, miec
pozytywne nastawienie - i oczywiscie postepowac zgodnie z zaleceniami lekarzy” - powiedziat BBC.

Pierwsza w historii udana operacje przeszczepu serca przeprowadzit w roku 1967 w Republice
Potudniowej Afryki prof. Christiaan Neethling Barnard wraz z zespotem 30 lekarzy ze szpitala Groote
Schuur w Kapsztadzie. Jego pacjent - 54-letni Louis Washkansky - przezyt z przeszczepionym sercem
tylko 18 dni.

W Polsce najdtuzej zyjacym pacjentem z przeszczepionym sercem jest 87 -letni Tadeusz Zytkiewicz.
W roku 1987 prof. Zbigniew Religa podjal decyzje o przeszczepie, mimo ze pacjent miat juz 61 lat
i zabieg wydawat sie mie¢ niewielkie szanse powodzenia.

Zrédto: www.pap.pl
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Projekt dot. osob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastycznos¢ w wykorzystaniu srodkdw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdzni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,,na umor” maj
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo , Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.

ol s 55 e

25-02-2026

Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaty analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakéw
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