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71 - letni John McCafferty, ktoremu
przeszczepiono serce w roku 1982 ustanowil nowy transplantologiczny rekord Guinnessa -

informuje serwis ,BBC News/Health”.

Poprzedni rekordzista - Amerykanin Tony Huesman - zmart w roku 2009. Miat 51 lat.
Z przeszczepionym sercem zyt 30 lat, 11 miesiecy i 11 dni.

Operacje ratujaca zycie Mc Cafferty'ego o przeprowadzit 20 pazdziernika 1982 w Harefield Hospital
w Middlesex swiatowej stawy chirurg Sir Magdi Yacoub. Lekarze oceniali wowczas, ze pacjent ma
szanse przezy¢ piec lat.

Przeszczep byl konieczny, poniewaz u 39-letniego wéwczas Johna rozpoznano kardiomiopatie
rozstrzeniowa - jedna z najczestszych przyczyn niewydolnosci serca. Wskutek zbytniego scienczenia
miesnia sercowego serce ulega ostabieniu i powiekszeniu, tracac zdolnos¢ do skutecznego
pompowania krwi.

Sam rekordzista uwaza, ze jego przypadek daje nadzieje pacjentom oczekujacym na przeszczep oraz
tym, ktérym juz przeszczepiono narzady. ,Radze zawsze z nadzieja patrze¢ w przysztos¢, miec
pozytywne nastawienie - i oczywiscie postepowac zgodnie z zaleceniami lekarzy” - powiedziat BBC.

Pierwsza w historii udana operacje przeszczepu serca przeprowadzit w roku 1967 w Republice
Potudniowej Afryki prof. Christiaan Neethling Barnard wraz z zespotem 30 lekarzy ze szpitala Groote
Schuur w Kapsztadzie. Jego pacjent - 54-letni Louis Washkansky - przezyt z przeszczepionym sercem
tylko 18 dni.

W Polsce najdtuzej zyjacym pacjentem z przeszczepionym sercem jest 87 -letni Tadeusz Zytkiewicz.
W roku 1987 prof. Zbigniew Religa podjal decyzje o przeszczepie, mimo ze pacjent miat juz 61 lat
i zabieg wydawat sie mie¢ niewielkie szanse powodzenia.

Zrédto: www.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/20282.html
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.

02-09-2025

Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzi¢ na lekcje WF i jes¢ zdrowe
drugie Sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o potowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocit objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.

02- 09 2025

Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0s0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,,PLOS Mental Health”.
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