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stymulacja neuronow
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.‘u — Dzieki stymulacji neuronéw dopaminergicznych
naukowcom z Uniwersytetu Buffalo udalo sie zmieni¢ zachowanie gryzoni, ktdére wczesniej
przyzwyczajono do picia duzych ilosci alkoholu - informuje pismo "Frontiers in
Neuroscience".

"Przez dekady obserwowaliSmy, Ze pewne obszary mézgu uaktywniaja sie u alkoholikéw podczas
spozywania alkoholu lub ogladania zdje¢ przedstawiajacych innych ludzi pijacych alkohol. Nie
wiedzielismy jednak, czy te zmiany aktywnosci rzeczywiscie steruja zachowaniem uzaleznionej osoby"
- méwi autorka badan dr Caroline E. Bass.

"Dzieki stymulacji konkretnych neuronéw dopaminergicznych uzyskaliSmy state wydzielanie
niewielkich ilosci dopaminy w uktadzie nagrody, co szybko zahamowato obserwowane wczesniej
nadmierne spozycie alkoholu u szczuréw. Gryzonie unikaty alkoholu takze po zakonczeniu stymulacji"
- wyjasnia.

Naukowcy wytrenowali szczury laboratoryjne tak, by ich zachowanie odzwierciedlato picie "na umor"
u ludzi. Nastepnie zastosowali metode optogenetyczng, ktora polega na modyfikacji okreslonych
neurondéw poprzez wprowadzenie do nich gendw kodujacych swiattoczute biatka (opsyny). Komdrki
te sa bardziej wrazliwe na Swiatlo, dlatego mozna kontrolowac¢ ich aktywnos¢ za pomoca stymulacji
laserowe;j.

Rezultaty tych badan pomagaja lepiej zrozumie¢ mechanizmy neurochemiczne lezace u podstaw
uzaleznien oraz moga przyczyni¢ sie do opracowania nowych metod walki z alkoholizmem -
podkreslaja badacze.

Dopamina jest neuroprzekaznikiem odgrywajacym rézne role - odpowiada za koordynacje ruchow,
regulacje wydzielania hormonoéw czy procesy emocjonalne. Jej obecnos¢ w przestrzeniach miedzy
neuronami wywoluje poprawe samopoczucia. Jak wykazaly wczesniejsze badania, niedobdr dopaminy
moze zwieksza¢ podatnos¢ na dziatanie alkoholu.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvina
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.

16-03-2026

COVID-19 nadal obciaza system ochrony
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zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obcigza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mlodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026

V4

Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znaleZ¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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