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Podawanie tlenu rodzacym matkom nie jest
dobre dla dzieci
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Podawanie tlenu rodzacym kobietom powinno by¢
ograniczone jedynie do sytuacji, gdy to matka jest niedotleniona, a nie - jak ma to miejsce

obecnie - do wyregulowania nierownego tetna dziecka. Do takich wnioskow doszli
naukowcy z Uniwersytetu Browna (USA).

Kiedy tetno rodzacego sie dziecka staje sie nieregularne, wiekszos$¢ lekarzy rutynowo podaje tlen
matce. Zespot lekarzy z The Warren Alpert Medical School wchodzacej w skltad Uniwersytetu
Browna oraz Szpitala Road Island w Providence (USA) zadat sobie pytanie, czy jest to dziatanie
zasadne i czy istnieja badania potwierdzajace korzysci suplementacji tlenu u ptodu, dowodzace, ze
taka procedura jest nieszkodliwa.

Opracowany przez nich raport, zatytutowany ,Tlen w resuscytacji wewnatrzmacicznej: korzysci
i potencjalne zagrozenia”, ma by¢ podstawa do sformutowania nowych zalecen odnosnie stosowania
suplementacji tlenu w czasie porodu.

»Ilen jest bardzo czesto podawany rodzacym kobietom w celu poprawy stanu metabolicznego ptodu
lub jako proba uspokojenia +skaczacego+ tetna ptodu. To wrecz powszechna procedura - mowi
gtowna autorka badania dr Maureen Hamel. - Jednak istnieja tylko dwa randomizowane badania
poswiecone temu zagadnieniu. Przeanalizowalismy je doktadnie i ani w jednym, ani w drugim nie
znalezliSmy zadnych dowodow, ze podawanie tlenu matce jest w jakikolwiek sposéb korzystne dla
nienarodzonego dziecka. Przeciwnie - sugerowaty one, ze moze byé to wrecz szkodliwe”.

W swoim raporcie naukowcy pisza, ze dopdki nie zostana przeprowadzone duze badania kliniczne
poswiecone temu zagadnieniu, ktére dostarcza nowych dowoddw, tlen rodzacym kobietom powinno
sie podawac¢ wylacznie w sytuacji niedotlenienia matki. Stosowanie takiej procedury w celu
uspokojenia tetna ptodu jest niewskazane.

Zrédto: www.pap.pl
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na $wiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnéw bedzie wspieral projekt stypendialny.

Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsraod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.

08-08-2025

Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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