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Leczenie uszkodzonego ukladu

immunologicznego za pomoca komorek
macierzystych
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Grasica odgrywa zasadnicza role w rozwoju ukladu
immunologicznego, bowiem wytwarza wazne komodrki odpornosciowe. Jednak stan tego

kluczowego organu pogarsza sie z wiekiem, a ponadto jest on podatny na uszkodzenia
w wyniku transplantacji. Starzejaca sie grasica czesto obniza odpornos¢ oséb starszych na
takie infekcje jak np. grypa, a chorzy poddani przeszczepowi szpiku kostnego, w ramach na
przyklad leczenia nowotworu krwi, moga dozna¢ uszkodzenia grasicy, co ma wplyw na
uklad immunologiczny.

Obydwie te grupy - chorzy po przeszczepach i osoby starsze - stanowia znaczaca liczebnie czes¢
spoteczenstwa europejskiego. Do roku 2025 ponad 20% Europejczykéw bedzie mie¢ co najmniej 65
lat, a szczegdlnie szybko wzrasta¢ bedzie liczba os6b powyzej 80 lat. Tymczasem z koncem roku
2012 Europejskie Towarzystwo ds. Transplantacji Krwi i Szpiku (EMBT) zarejestrowato 450.110
przeszczepOw. Leczenie jest nieodzowne, aby naprawi¢ uktad immunologiczny i przywroci¢ jego
funkcje oraz zapewni¢ tym osobom godziwa jakos$¢ zycia. Inicjatywa THYMISTEM, pod wodza
Uniwersytetu w Edynburgu, dazy wtasnie do osiagniecia tego celu.

Wyniki badan pokazuja, ze przeszczep komoérek grasicy moze by¢ skutecznym sposobem na naprawe
ukladu immunologicznego i przywrdcenie jego funkcji, jednak gléwna przeszkode stanowi brak
zrodla tych wyspecjalizowanych komoérek. W toku wczesniejszych badan naukowcy wykorzystywali
komérki noworodkow, ktore zostaly pobrane w ramach zwyklych operacji serca. Komadrki
pochodzace od dorostych dawcow nie daja tego samego efektu. Zespét THYMISTEM ma zamiar
uporac sie z tym problemem za pomoca nowych metod wytwarzania komérek macierzystych grasicy
w laboratorium, ktére maja postuzy¢ za alternatywne zrédto komorek na potrzeby terapii.

Profesor Clare Blackburn z Centrum MRC na rzecz Medycyny Regeneracyjnej przy Uniwersytecie
w Edynburgu, ktory kieruje pracami badawczymi, powiedziat: ,W ramach tego pasjonujacego,
nowego projektu przetestujemy, czy jesteSmy w stanie wyhodowa¢ komorki macierzyste grasicy
w laboratorium i wykorzystac¢ je do stworzenia w petni funkcjonalnego organu, nadajacego sie do
przeszczepu. Nastepnie zbadamy, jak wytwarzac¢ wystarczajace ilosci tych komérek o odpowiednio
wysokiej jakosci, aby mozna w przysztosci przeszczepiac je chorym”.

Profesor Blackburn zauwazyl, ze potaczenie wachlarza réznych umiejetnosci nieodzownych do
zrealizowania tego projektu mozliwe byto dzieki dofinansowaniu ze srodkéw unijnych. ,W projekt
THYMISTEM zaangazowali sie biologowie specjalizujacy sie w komdrkach macierzystych,
immunologowie, inzynierowie tkankowi i dwa banki komdrek. Wszystkie nasze umiejetnosci beda



niezbedne do osiagniecia ostatecznych celéw projektu, a bez dofinansowania unijnego zbudowanie
takiego zespotu byloby nieosiggalne”.

W ramach inicjatywy THYMISTEM podjeta zostata wspdétpraca z innymi, waznymi projektami
poswieconymi komdérkom macierzystym, ktére uzyskaly ostatnio dofinansowanie ze srodkow UE
z budzetu 7PR. Posrdéd nich nalezy wymieni¢ projekt poswiecony opracowaniu komérek
wytwarzajacych insuline na potrzeby leczenia cukrzycy (HUMEN), prace badawcze nad
wytwarzaniem komorek budulcowych kosci i miesni w laboratorium (PLURIMES) oraz projekt
opracowania terapii wymiany komoérek w leczeniu zaburzen neurologicznych
(NEUROSTEMCELLREPAIR).

Karta informacji o projekcie:http://cordis.europa.eu/projects/rcn/110175 pl.html
Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Co jesC, gqdv mroz scisnie, czvli o tak zwanvm
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026
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Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bol plecow

Czy bakterie w jelitach moga wpltywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosic¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.
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15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05-01-20

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdéw.
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