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Czasteczki nanosrebra szkodliwe dla zdrowia
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; o Nanoczastkl srebra, ktore znajduja sie m.in.
w suplementach dlety, kosmetykach czy opakowaniach produktow spozywczych, moga

przenika¢ do ludzkich komorek i powodowac¢ ich uszkodzenie - wykazali naukowcy
z Uniwersytetu Poludniowej Danii.

Srebro wykazuje wtasciwosci odkazajace, dlatego w przemysle spozywczym i kosmetycznym czesto
wykorzystywane jest przy wytwarzaniu réznych produktéw. Nanosrebro wystepuje np. w butelkach,
bandazach, szczoteczkach do zebdw, skarpetkach sportowych, lodéwkach czy pralkach.

"Srebro jako metal nie stwarza zadnego zagrozenia, ale kiedy rozbije sie je do nanorozmiaréw,
czastki staja sie tak mate, ze moga penetrowac sciane komdrkowa. Jesli nanosrebro dostanie sie do
komdrki, moze powodowa¢ w niej zmiany" - wyjasnili Frank Kjeldsen i Thiago Verano-Braga
z wydziatu biochemii i biologii molekularnej w Uniwersytetu Potudniowej Danii, ktérzy opisali wyniki
w magazynie "ACS Nano".

Badacze skoncentrowali sie na komoérkach jelit, ktére sa najbardziej narazone na kontakt
z nanosrebrem, wchtanianym z jedzeniem.

"Mozemy potwierdzié, ze czastki nanosrebra moga prowadzi¢ do powstawania szkodliwych tzw.
wolnych rodnikéw w komoérkach. Mozna tez obserwowac zmiany w powstawaniu i ilosci biatek. To
nas martwi" - przyznaja naukowcy.

Z nadprodukcja wolnych rodnikéw w komodrkach wigze sie wiele powaznych chordb, m.in. nowotwory
czy choroby neurologiczne jak alzheimer czy parkinson.

Naukowcy podkreslaja, ze ich badania przeprowadzono w laboratorium, nie na ludziach. Nie wiedza,
jak duza dawka nanoczastek srebra powoduje, ze cztowiek jest narazony na zmiany w komdrkach.
"Nie mozemy zatem konkludowac¢, ze nanosrebro moze powodowaé chorobe. Ale nadprodukcja
wolnych rodnikéw w ludzkich komoérkach powinna niepokoi¢" - argumentuja.

Nanosrebro sprzedawane jest takze jako suplement diety, ktéry ma mie¢ dzialanie antybakteryjne,
antywirusowe i hamujace rozwoj choroby nowotworowej. Ma tez wspomaga¢ m.in. leczenie
przypadtosci skornych. W Unii Europejskiej reklamowanie suplementow diety i zywnosci, ktére maja
mie¢ medyczne wtasciwosci, nie jest dozwolone.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/20790.html
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularvzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuie negatvwna
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.

15-06-2026

Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN

Informacje dnia: najzdolniejszych naukowcow ni n mln z} Trwa nabér na studia
dla popularyzatoréw nauki Znamy najlepszych mtodych popularyzatoréw nauki Az potowe studentow
cechuje negatywna emocjonalno$¢ Kofeina w na jakos¢ nocn zynku Myslenie
spiskowe towarzyszy czlowiekowi od wiekéw Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie ponad 3 mln
' row nauki Znamy najlepszych mt )
nauki Az poltow ntow cechuje n wna emocjonalnos¢ Kofeina wptywa na jako$¢ nocnego
wypoczynku Myslenie spiskowe towarzyszy cztowiekowi od wiekéw Stu najzdolniejszych naukowcodw
dostanie ponad 3 miIn zl Trwa nabér na studia dla popularyzatoréw nauki Znamy najlepszych
mtodych popularyzatoréw nauki Az polowe studentéw cechuje negatywna emocjonalnos¢ Kofeina
wplywa na jakos¢ nocnego wypoczynku Myslenie spiskowe towarzyszy cztowiekowi od wiekow

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32905.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32905.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32905.html
http://laboratoria.net/edukacja/32904.html
http://laboratoria.net/edukacja/32904.html
http://laboratoria.net/edukacja/32904.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32910.html
http://laboratoria.net/edukacja/32910.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32908.html
http://laboratoria.net/edukacja/32908.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/edukacja/32906.html
http://laboratoria.net/edukacja/32906.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32910.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32908.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/edukacja/32906.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32910.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32908.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/edukacja/32906.html

