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~oen ] EEEY S sa@esiStudenckie patrole Troplclell Czqstek Stalych ruszaja
do mnle]szych polsklch mle]scowosm na poszuklwanla niewielkich rozmiaréw zanieczyszczen pylowych
w powietrzu, czyli czastek stalych. W miejscach, do ktorych pojada, zmierza stezenie pylu i przeprowadza
bezplatne badania medyczne.

Akcja jest czescia kampanii informacyjno-edukacyjnej Tropiciele Czastek Statych, organizowanej
przez Forum Rozwoju Efektywnej Energii (FREE).

W wybranych miejscach Polski: Luboniu, Pruszkowie, Siemianowicach Slaskich, Wieliczce, Swidniku,
Pabianicach, Dobrym Miescie i Lapach za pomoca przenosnego sprzetu pomiarowego patrole
,wytropia” obecno$¢ niewielkich rozmiaréw zanieczyszczen pylowych w powietrzu.

Jak tlumacza organizatorzy akcji, zlokalizowanie patroli w mniejszych miejscowosciach nie jest
przypadkowe. Zanieczyszczenie powietrza pytem zawieszonym jest bowiem powaznym problemem
nie tylko w duzych aglomeracjach miejskich. "Ze wzgledu na dominujace zrdédia emisji
zanieczyszczen pytowych, ich stezenia sa najwyzsze na terenach mieszkalnych, na ktérych znajduja
sie budynki opalane weglem czy drewnem, oraz w bezposrednim sasiedztwie takich terenéw" -
wyjasnia dr inz. Artur Badyda z Politechniki Warszawskiej, ktéry jest jednym z ekspertow
merytorycznych kampanii.

Tymczasem, jak wynika z badan zrealizowanych przez TNS OBOP dla FREE w 2010 roku, spalanie
wegla i drewna to wciaz dominujacy sposob ogrzewania gospodarstw domowych na wsiach i w
matych miasteczkach w Polsce.

Stezenie ,wytropionych” czastek statych uczestnicy akcji podadza do wiadomosci podczas
specjalnych akcji informacyjno-zdrowotnych. Odbeda sie one 15 lub 22 marca we wszystkich
miejscowosciach, odwiedzanych przez patrole. Podczas akcji bedzie mozna skorzysta¢ z bezptatnych
badan medycznych, zasiegna¢ porady lekarskiej, zmierzy¢ ci$nienie oraz poziom cukru we krwi.
W niektorych lokalizacjach wykonywane beda takze bezptatne badania spirometryczne, pozwalajace
na wczesne wykrycie choréb oskrzeli, w tym przewlektej obturacyjnej choroby ptuc (POChP), bedacej
m.in. nastepstwem wdychania czastek statych.

Patrole i akcje zdrowotne odbywaja sie we wspdlpracy z Miedzynarodowym Stowarzyszeniem
Studentéw Medycyny IFMSA-Poland, ktére jest partnerem kampanii Tropiciele Czastek Stalych.
Sprzet do pomiaru poziomu czastek statych udostepniony zostat przez firme 3M oraz Koto Naukowe
Ochrony Srodowiska Politechniki Warszawskiej, ktore réwniez sg partnerami inicjatywy.



Szczegotowe informacje na temat akcji sa dostepne na stronach: www.tropicieleczastekstalych.pl
oraz www.forumfree.pl
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osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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30 03- 2026

Rekawiczki moga zawyzac¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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