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Brytyjscy naukowcy odkryli, ze jeden ze skladnikow
grejpfruta moze zapobiegac tworzeniu sie torbieli nerkowych w przebiegu groznej choroby -

wielotorbielowatosci nerek, informuje serwis Science Daily.

Wielotorbielowato$¢ (zwyrodnienie torbielowate nerek) to niebezpieczne, uwarunkowane
genetycznie schorzenie, prowadzace do catkowitego uposledzenia funkcji nerek, koniecznosci
dializowania i przeszczepu. Nierzadko konczy sie smiercia. Obecnie nie sa dostepne zadne skuteczne
metody jej leczenia.

Zespot prof. Robina Williamsa z Royal Holloway na Uniwersytecie Londynskim odkryt, ze zawarta
w grejpfrutach, a takze inne owocach cytrusowych, naringenina skutecznie blokuje powstawanie
torbieli nerkowych u chorych na wielotorbielowatosc.

Naringenina to organiczny zwiazek chemiczny, nalezacy do grupy flawonoidéw. Brytyjczycy wykazali,
ze ma ona zdolno$¢ regulowania aktywnosci genu PKD2, odpowiadajacego za rozwdj
wielotorbielowatosci.

»Nasze odkrycie pokazuje, w jaki spos6b mozna kontrolowac rozwdj torbielowatosci nerek, a takze,
jak skuteczniej leczy¢ te chorobe - mowi prof. Williams. - To wazne, gdyz choroby nerek dzialaja na
organizm niezwykle wyniszczajaco, prowadzac nawet do $mierci. Znalezienie nowych metod ich
leczenia jest priorytetem wspdtczesnej medycyny”.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
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czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.

30-03-2026

Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

30-03-2026
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Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy méwili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery
moga wykrywaé pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety
Bakteriofagi moga chroni¢ zywnos¢ przed salmonella Stypendia ministra nauki za znaczace
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