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Naukowcy probuja ustali¢, ktore bakterie
chronia przed zarazeniem wirusem HIV
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Naukowcy z The University of Texas Medical Branch
w Galveston (stan Teksas, USA) uwazaja, ze poprzez hodowle komoérek nablonka pochwy

oraz badania nad ich interakcjami z ,,dobrymi” oraz , ztymi” bakteriami, sa w stanie lepiej
zrozumiec, ktore bakterie sa ,dobre” i chronia kobiety przed zarazeniem wirusem HIV oraz
innymi patogenami przenoszonymi droga piciowa.

Czynnikiem determinujacym stan pochwy jest obecnos$¢ symbiotycznych, pozostajacych
w korzystnych relacjach, ,dobrych” bakterii, ktére zyja na powierzchni komoérek nabtonkowych
i zywia sie substancjami wytwarzanymi przez komoérki nablonkowe drég rodnych kobiety. To te
wlasnie bakterie tworza fizyczna i chemiczng bariere chroniaca przed ,ztymi” bakteriami i wirusami,
w tym przed wirusem HIV.

W opublikowanym artykule autorstwa naukowcéw reprezentujacych rézne dziedziny nauki z The
University of Texas Medical Branch oraz z Oak Crest Institute of Science w Pasadenie (stan
Kalifornia, USA) znajduje sie opis nowej metody badania zwiazku pomiedzy komoérkami
nabtonkowymi oraz ,dobrymi” bakteriami.

Naukowcy jako pierwsi na $wiecie zatozyli hodowle komorek nabtonkowych pochwy, ktére
umozliwialy osiedlenie sie na ich powierzchni ,dobrych” oraz ,ztych” bakterii pobranych od kobiet
podczas rutynowych badan ginekologicznych. Jak dotad nikomu nie udato sie stworzy¢ takich
ztozonych hodowli bakteryjnych poza organizmem cztowieka.

Grupa naukowcow pod przewodnictwem Richarda Pylesa podaje w artykule opublikowanym
w czasopismie PLOS One, ze wykorzystujac taki model laboratoryjny pochwy odkryli, ze niektdére
bakterie wplywaja na to w jaki sposéb dochodzi w komérkach nabtonka do zarazenia oraz
namnazania sie wirusa HIV. Ich model laboratoryjny pozwoli na ostrozna i kontrolowana ocene
ztozonych hodowli bakterii oraz zidentyfikowanie tych gatunkdéw, ktore przejawiaja ochronny wptyw
na komorki nabtonka. Pyles podkresla réwniez, ze ten model ,bedzie okazja do badan nad tym w jaki
sposob bakterie wptywaja na dziatanie srodkow dopochwowych, w tym dostepnych bez recepty
plynow do irygacji pochwy oraz wypisywanych na recepte srodkow antykoncepcyjnych. Tego typu
badania sg bardzo trudne lub wrecz niemozliwe do przeprowadzenia u kobiet, ktore uczestnicza
w badaniach klinicznych.”

W rzeczywistosci naukowcom udato sie takze udokumentowac potencjalnag przydatnosé¢ ich metod
w dokladniejszej ocenie aktualnie dostepnych oraz przyszilych antybiotykéw, pod katem tego w jaki
sposob oddziatuja one z ,dobrymi oraz zlymi” bakteriami. Wyniki dotychczas przeprowadzonych
badan wskazuja, ze bakterie, ktore klinicznie zwigzane sa z obrazem tak zwanej waginozy
bakteryjnej (waginoza bakteryjna, zwana takze bakteryjnym zapaleniem pochwy, to stan, w ktérym
dochodzi do nadmiernego wzrostu bakterii beztlenowych takich jak Gardnerella vaginalis, Prevotella
spp., Mycoplasma hominis, Mobiluncus spp. - przyp. ttum.), znacznie zmniejszaja skutecznos¢
jednego z gtownych lekow antyretrowirusowych.

W przypadku gdy powierzchnia komorek nabtonka zasiedlona zostata przez ,dobre” bakterie, to



komorki te po zastosowaniu leku antyretrowirusowego (w poréwnaniu do nabtonkéw niepokrytych
bakteriami) produkowaty mniejsza liczbe czasteczek wirusa. Dr Marc Baum, naukowiec z Oak Crest
Institute of Science, wspoétautor pracy, stwierdza: ,nasz model badawczy jest wyjatkowy, z racji tego,
ze wiernie odtwarza srodowisko pochwy ex vivo, zarowno pod katem fizjologii komdrek
nabtonkowych oraz ztozonych mikrobiomoéw, ktorych hodowla dotad byta niemozliwa. Wierze, ze
model ten bedzie stanowi¢ ogromny wktad w badania nad infekcjami przenoszonymi droga ptciowa.”

Autor ttumaczenia: Bartlomiej Tauroginski

Zrédio: http://medicalxpress.com/news/2014-03-good-bacteria-hiv.html
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