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Naukowcy z Instytutu Nenckiego szukaja
przyczyn chorob neurodegeneracyjnych
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Pracownia Badan Przedklinicznych
o Podwyzszonym Standardzie, najnowsze laboratorium Centrum Neurobiologii Instytutu

Nenckiego, rozpoczyna badania podstawowe sluzace zrozumieniu molekularnych
mechanizmow odpowiedzialnych za choroby neurodegeneracyjne.

Poszukiwania przyczyn choréb neurodegeneracyjnych, zwlaszcza Alzheimera, rozpoczeli naukowcy
z Pracowni Badan Przedklinicznych Instytutu Nenckiego. Zrozumienie mechanizméw powstawania
tych chordb pozwoli wczesniej je wykrywac i przygotowywac skuteczne leki.

Pracownia, o unikalnym w skali Europy charakterze, jest ostatnim z pieciu nowych laboratoriéw
srodowiskowych Centrum Neurobiologii Instytutu Nenckiego. Inwestycja ta, warta 52 miln zi, jest
realizowana w ramach europejskiego projektu kluczowego budowy Centrum Badan Przedklinicznych
i Technologii (CePT).

Pracujacy w laboratorium naukowcy powadza badania podstawowe stuzace zrozumieniu
molekularnych mechanizméw odpowiedzialnych za choroby neurodegeneracyjne. Ich celem jest m.in.
opracowanie metod wykrywania sygnatow biochemicznych $wiadczacych o bardzo wczesnych
stadiach rozwoju tych chordéb. Zrozumienie kluczowych czynnikéw odpowiedzialnych za
neurodegeneracje pozwoli w przysztosci nie tylko wczesniej wykrywac zwiazane z nia choroby, ale
umozliwi réwniez przygotowanie skutecznych lekow.

W najblizszych latach uwaga naukowcow z Pracowni Badan Przedklinicznych Centrum Neurobiologii
Instytutu Nenckiego bedzie sie koncentrowata przede wszystkim na chorobie Alzheimera. Choroba ta
dotyka 3 proc. 0s6b po 70. roku zycia i 10 proc. po 80. roku zycia, ale po 90. roku zycia cierpi na nia
az potowa populacji.

»~Wraz z wydtuzaniem sie zycia choroby neurodegeneracyjne staja sie coraz wiekszym problemem.
Nie tylko dla chorych, ale tez dla catego spoteczenstwa. Obecnie choroba Alzheimera znajduje sie na
trzeciej pozycji pod wzgledem kosztow leczenia, ktére globalnie sg wyceniane na 600 miliardéw
dolaréw rocznie. A my wciaz nie mamy ani dobrych metod jej bardzo wczesnej diagnostyki, ani
w pelni skutecznych terapii” - mowi prof. Urszula Wojda z Instytutu Nenckiego.

W chorobie Alzheimera dochodzi do uszkodzen potaczen miedzy synapsami w mozgu i stopniowego,
wieloletniego wymierania neuronéw. Postepujaca degeneracja neurondw moézgu, zwlaszcza



w obszarze hipokampa i kory mézgowej, skutkuje zaburzeniami pamieci i osobowosci, a z czasem
zanikiem funkcji poznawczych. Choroba prawdopodobnie zaczyna sie nawet 20 lat przed
wystapieniem pierwszych objawow i gdy chory zaczyna dostrzegac jej symptomy, najczesciej doszto
juz do utraty wielu neuronow.

Jak informuja specjalisci z Instytutu Nenckiego, na zdjeciach mikroskopowych mézgu oséb z choroba
Alzheimera wida¢ charakterystyczne ztogi biatka znanego jako amyloid beta. Zmiany te traktowano
dotychczas jako mozliwa gtéwna przyczyne choroby. Na calym swiecie naukowcy szukali substancji
pozwalajacych skutecznie zwalcza¢ amyloid. Jednak najnowsze leki, opracowane zgodnie z ta
koncepcja, wykazuja nikla skutecznosé, wywotuja za to powazne efekty uboczne. W tej sytuacji coraz
bardziej prawdopodobna staje sie hipoteza, ze zlogi i agregaty biatkowe to tylko efekt, a nie
przyczyna choroby.

»Podczas wypadku samochodowego uruchamiaja sie poduszki powietrzne. GdybySmy badali same
wraki zauwazylibySmy, ze w kazdym pojezdzie sa otwarte poduszki. Stad tylko krok do dobrze
udokumentowanego wniosku, ze przyczyng wypadkéw sa poduszki powietrzne. Lecz przeciez wiemy,
ze to tylko skutek! Podobna sytuacja moze wystepowac ze ztogami biatkowymi - moga by¢ tylko
efektem innego, jeszcze nam nieznanego procesu. Jesli tak jest, warto podja¢ poszukiwania innych
mechanizméw mogacych wywotywac¢ chorobe Alzheimera” - wyjasnia prof. Wojda.

W poszukiwaniu przyczyn choroby Alzheimera naukowcy z nowej pracowni Centrum Neurobiologii
koncentruja sie obecnie na badaniu limfocytéw - komdérek uktadu odpornosciowego - pobieranych od
pacjentéw. Jednym z gtéwnych celéw jest ustalenie, czy choroba Alzheimera ma charakter choroby
systemowej, w ktorej dochodzi do zaburzenia mechanizmu podziatu komoérek. W tym ujeciu zmiany
w modzgu bylyby jedynie najbardziej widocznym efektem choroby catego organizmu. Gdyby hipoteza
ta zostala pozytywnie zweryfikowana, limfocyty mozna byloby prawdopodobnie wykorzysta¢ do
wczesnej diagnostyki.

Pracownia Badan Przedklinicznych Centrum Neurobiologii ma charakter srodowiskowy, co oznacza,
ze moze przeprowadzac testy przedkliniczne dla innych osrodkéw naukowych i firm. Wyposazenie
Pracowni, w tym m.in. analizatory komérek najnowszej generacji, umozliwia realizowanie badan nad
mechanizmami dziatania, aktywnoscia i bezpieczenstwem réznych substancji w hodowlach neuronéw
mysich, szczurzych i ludzkich oraz ludzkich komoérek krwi, a takze w zwierzecych i ludzkich
nowotworowych liniach komérkowych.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnal

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.
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Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.

10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajow.
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Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujgcym synchrotrono.

UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe kierunki

Uczelnie zapowiedzialy rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na

Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiéw.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radvkaln
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.
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