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Podatnosc¢ na choroby wpisana w kolor oczu
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Osoby o niebieskich lub szarych oczach sa bardziej
zagrozone bielactwem i czerniakiem - ustalili naukowcy. Zaleznos¢ miedzy kolorem oczu,

a podatnoscia na okreslone choroby nie jest jednak oczywista.

"Mozemy spotkac w literaturze préby okreslenia, jakie choroby nam groza w przysztosci w zaleznosci
od koloru oczu. Jednak dane sa dos¢ rozbiezne i niezbyt precyzyjne. To nie kolor oczu zabezpiecza
nas przed zachorowaniem na okreslona chorobe. Mozemy méwic¢ co najwyzej o mniejszym ryzyku" -
powiedziata PAP wicedyrektor Uniwersyteckiego Centrum Okulistyki i Onkologii w Katowicach prof.
Ewa Mrukwa - Kominek.

Jak przypomniata, kolor oczu jest jednym z wytworzonych w procesie ewolucji elementow
przystosowania sie cztowieka do warunkow srodowiska. W rejonach kuli ziemskiej o duzym
nastonecznieniu ludzie maja ciemne teczowki, jasne natomiast tam, gdzie jest mato stonca.

Stwierdzono, iz osoby o jasnych oczach, ktére przeniosty sie z Europy do Ameryki Potudniowej
czesciej chorowaly na nowotwory skéry. Z kolei osoby o ciemnych teczéwkach mieszkajace
w Skandynawii czesciej zapadaty na gruZzlice, infekcje, zaburzenia immunologiczne i mialy wieksza
sktonnosé¢ do depres;ji.

Naukowcy ustalili tez m.in., iz osoby o oczach brazowych sa mniej narazone na zachorowanie na
czerniaka, ktory jest najgroZniejszym nowotworem skéry, dajacym bardzo szybko przerzuty do
innych narzaddw. Z kolei u 0s6b z niebieskimi oczami czesciej obserwowano wystepowanie bielactwa
nabytego, zaleznego od rozpadu komorek barwnikowych.

sJednak przyktad z literatury pokazuje, ze dane te nie sa precyzyjne. Przebadano bowiem 3 tysiace
0sOb z bielactwem i az 43 proc. mialo bragzowe teczowki, a blekitne zaledwie 27 proc.” -
poinformowata prof. Mrukwa - Kominek.

Zrédto: www.pap.pl


http://www.pap.pl

https://laboratoria.net/aktualnosci/21341.html

14-11-2025

Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonal miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.

14-11-2025

Dodatkowe 60 min zi na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i

uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.

14-11-2025

Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

14-11-2025

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscyplina

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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