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Gen mlodosci zapewnia lepsze zdolnosci
umystowe
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KL-VS genu Klotho (okolo 20 proc. populacji) moga cieszy¢ sie nie tylko dluzszym zyciem,
ale rowniez lepszymi zdolnosciami umystowymi - sugeruja badania, o ktorych informuje
pismo "Cell Reports".

Biatko Klotho zostato odkryte w 1997 roku przez zespot naukowcéw z Japonii. Jego nazwa pochodzi
od imienia jednej z Mojr, mitologicznych bdstw losu. Kloto, przedstawiana z wrzecionem, przedta ni¢
ludzkiego zywota. Dotychczas gen ten kojarzono gtoéwnie z dlugowiecznoscia oraz mniejszym
ryzykiem chorob ukladu krazenia. Obecnie okazalo sie, ze pozwala on takze diuzej cieszy¢ sie lepsza
sprawnoscia umystu.

Naukowcy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w San Francisco przez trzy lata prowadzili serie testow
kognitywnych w grupie 700 oséb w wieku od 52 do 85 lat. Wykazaly one, ze posiadacze pojedynczej
kopii wariantu KL-VS radza sobie lepiej niz inni. By sprawdzié, dlaczego tak sie dzieje, badania
przeprowadzono na myszach laboratoryjnych. Okazalo sie wowczas, ze wariant KL-VS zwieksza
plastycznos$¢ synaptyczna, a tym samym efektywnos$¢ pracy moézgu.

Odkrycie to moze otworzy¢ nowa droge do leczenia chorob zwiazanych z wiekiem, jak choroba
Alzheimera - podkreslaja naukowcy, ktorzy juz wczesniej podejrzewali, ze niektérych ludzi chronia
przed ta choroba neurodegeneracyjna odpowiednie geny.

Zrédto: www.pap.pl
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdw.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informujq naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo ,Annals of Internal Medicine”.
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Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanvch
czesto swiadcza ,dziurv w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.
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Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem

Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia $niegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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