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Odkryto mutację genetyczną odpowiedzialną
za zespół metaboliczny
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Naukowcy z Uniwersytetu Yale zidentyfikowali mutację
genetyczną, która stymuluje rozwój zespołu metabolicznego - informuje "New England Journal of Medicine".

Zespół metaboliczny zwiększa ryzyko chorób układu sercowo-naczyniowego, cukrzycy i zawału. Jest
diagnozowany, gdy u pacjenta występują jednocześnie przynajmniej trzy z takich czynników jak:
otyłość, insulinooporność, nadciśnienie tętnicze oraz podwyższony poziom cholesterolu
i trójglicerydów.

 

Badania prowadzone były w trzech dużych wielopokoleniowych rodzinach, w których dziedziczna
była otyłość brzuszna, a także związane z nią wysokie ciśnienie tętnicze, choroba niedokrwienna
serca i cukrzyca. Naukowcom udało się wykryć mutację genu Dyrk1B, która pojawiła się u jednego
z przodków i występowała we wszystkich kolejnych pokoleniach. Wykryto ją u wszystkich członków
rodzin, u których obecny był zespół metaboliczny.

 

Dyrk1B reguluje procesy utrzymujące prawidłowy stosunek tkanki tłuszczowej do tkanki mięśniowej
oraz stabilizujące poziom glukozy we krwi. Mutacja tego genu powoduje zaburzenia tych procesów,
prowadząc do powstania zespołu metabolicznego.

 

Wcześniejsze badania na zwierzętach wykazały, że aktywacja genu Dyrk1B może zwiększać apetyt
i powodować tycie. Biorąc pod uwagę fakt, że gen koduje kinazę (enzym z grupy transferaz, który
modyfikuje inne białka) może stać się celem leków przywracających równowagę i niwelujących
działanie mutacji - zauważa dr Arya Mani, autor analizy.
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany
Studenci z Rzeszowa mają szansę na zrealizowanie pomysł.
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Sieć, która odpowiada za chorobę Parkinsona
Sieć mózgowa SCAN, która łączy myślenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka
Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne
Poinformowali badacze na łamach „Nature Communications”.
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Jak naukę przetwarzać na biznes?
Pracami Rady pokieruje minister finansów i gospodarki Andrzej Domański.

 
11-02-2026

Ciąża i urlopy dla rodziców a granty
badawcze
Instytucje tłumaczą zasady przedłużania umów.
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Nadciśnienie białego fartucha
Im dziecko młodsze, tym częściej zdarza się u niego ono.
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Wpływ ojca na zdrowie dziecka jest większy,
niż podejrzewano
Wynika z najnowszych badań publikowanych przez „Health Psychology”.
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