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Studenci mieszkajacy w krakowskich akademikach
rywalizuja w ekologicznej produkcji pradu. Dom studencki, ktory zwyciezy w konkursie

"Energia to Ty - wlacz sie do sieci” otrzyma rowery i stojaki na nie warte 15 tys. zi

Taka nagroda postuzy do utworzenia przed akademikiem parkingu rowerowego i rowerowej
wypozyczalni.

Jak poinformowata PAP jedna z organizatorek konkursu, Natalia Jaworek, biora w nim udziat cztery
krakowskie domy studenckie: Merkury (Uniwersytet Ekonomiczny), Balon (Politechnika Krakowska),
Dom Studencki Bydgoska (Uniwersytet Jagiellonski) i Kapitol (Akademia Gorniczo-Hutnicza).

Ich mieszkancy musza wytworzy¢ jak najwiecej energii pedalujac na specjalnych rowerach
»pradotworczych” - sa to dwa zwykle rowery gorskie, ktére na czas konkursu ustawiono
w specjalnych stojakach. Do stojakow jest przymocowana pradnica (urzadzenie przeksztalcajace
energie mechaniczna w elektryczna). Kiedy studenci pedatuja, to napedzaja watek pradnicy i w ten
sposob zamieniaja energie wlasnych miesni w energie elektryczng. Wytworzona energia trafia do
akumulatora, a nastepnie zasila sprzety punktu konkursowego - dwa laptopy i ekran dotykowy.

Do konca maja rowery beda po kolei dostarczane do poszczegdélnych doméw studenckich, by ich
mieszkancy przez kilka dni wytwarzali energie.

"Caly czas kto$ pedatuje, krecimy energie. Swietnie sie bawimy i jeste$my dobrze zorganizowani.
Mamy nadzieje, ze wygramy konkurs. Dzieki nagrodzie udatoby sie nam na terenie akademika
stworzy¢ potrzebny parking i wypozyczalnie roweréw " - powiedziata PAP Anna Stawarz,
przewodniczaca rady domu studenckiego Merkury i uczestniczka konkursu.

Upatl nie przeszkadza studentom. "W sali, w ktérej wytwarzamy energie, mamy otwarte okna, wiec
jest przeciag. Kazdy ustawia parametry roweru tak, aby byt w stanie pedatowaé. Im ciezszy stopien
trudnosci, tym bardziej sie meczymy, ale i wiecej energii produkujemy. Pedatujemy osiem godzin
dziennie - po dwie osoby na godzine" - opisata studentka z Merkurego.

"Konkurs jest po to, aby uswiadamiac¢, zwlaszcza mtode osoby, ze energii nie trzeba kupowac, ale
mozna ja samemu produkowac i to na rézne sposoby, m.in. za pomoca roweru. To jest nie tylko
ekonomiczne, ale i ekologiczne. Dodatkowo chcemy, by studenci odczuli na wlasnej skorze ile
wysitku trzeba wlozy¢ w produkcje kazdej watogodziny” - powiedziata PAP organizatorka.

Konkurs zakonczy sie 30 maja. Wyniki zostana ogtoszone najp6zniej 6 czerwca.

Pierwsza edycja konkursu odbyta sie rok temu w Szczecinie. Wziely w niej udzial rowniez cztery



domy studenckie. Zwyciezca okazat sie Dom Studencki nr 1 i Pétsanatorium Zachodniopomorskiego
Uniwersytetu Technologicznego, ktéry wytworzyt ponad 1,6 tys. Wh (watogodziny). W sumie
szczecinscy studenci wyprodukowali taka ilo$¢ energii, ktdra wystarczytaby na 84 godziny pracy
laptopa (przy zasilaczu 70W), 20 dni tadowania telefonu komorkowego (przy zasilaczu 12W) albo
prawie 25 dni pracy swietlowki energooszczednej o mocy 10W. Lacznie wszystkie akademiki
wyprodukowaty blisko 6 tys. Wh.

,Poziom rywalizacji w Szczecinie byl bardzo wyréwnany. Wiasciwie kazdy akademik mégt wygrac, bo
wyniki koncowe niewiele sie od siebie réznily” - powiedziata Jaworek.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Nosniki ekow po 14 miesiacach na
Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej

Analizy maja pokazaé, jak promieniowanie kosmiczne wplyneto na nosniki lekdw.
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
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laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min zI na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swij najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcy sprawdzili, czy protony sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem
stresu psychicznego

Wsrod ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.

22-06-2026

Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzega¢ protokotu znieczulenia.

Informacje dnia: Nosniki ekéw po 14 miesigcach na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon
FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mln zt na badania nad terapia Studenci AGH
zaprezentowali swoj najnowszy bolid elektryczny Naukowcy sprawdzili, czy protony sa wieczne
Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem stresu psychicznego Nosniki ekéw po 14 miesigcach na
Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mln
zt na badania nad terapia Studenci AGH zaprezentowali swdj najnowszy bolid elektryczny Naukowcy
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sprawdzili, czy protony sa wieczne Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem stresu psychicznego
Nosniki ekdw po 14 miesigcach na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon FPC50 w dydaktyce
pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 min z} na badania nad terapia Studenci AGH zaprezentowali swoj
najnowszy bolid elektryczny Naukowcy sprawdzili, czy protony sa wieczne Polska wsrod krajow z
najnizszym poziomem stresu psychicznego
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