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et - __.._Receptory glukokortykoidowe obecne w kubkach
smakowych wywolu]q chec¢ spozycia czegos stodkiego w stresujacych sytuacjach - wynika

z badan opublikowanych w czasopismie , Neuroscience Letters”.

Naukowcy z Monell Chemical Senses Center w Filadelfii (USA) juz wiedza, dlaczego w chwilach
napiecia nachodzi nas ochota na stodkie i tluste potrawy. Wszystkiemu winne sa receptory
glukokortykoidowe (GC), ktore pod wplywem dziatania hormonoéw stresu, uaktywniaja sie
i modyfikuja wrazliwo$¢ kubkow smakowych na jezyku.

W trakcie eksperymentéow na myszach badacze zidentyfikowali receptory glukokortykoidowe
w kubkach smakowych odpowiedzialnych za odczuwanie smaku stodkiego, gorzkiego i umami.

Zaobserwowano ponadto, Ze zestresowane zwierzeta maja o 77 proc. wiecej aktywnych receptoréw
GC w komorkach smakowych, co moze wplywaé na postrzeganie smaku stodkiego i przyczynia¢ sie
do zwiekszenia pragnienia spozywania produktow z wysoka zawartoscia cukru.

»Smak stodki moze by¢ szczegolnie podatny na dziatanie stresu. Wyniki naszego badania ujawniaja
mechanizm, ktéry moze pomdc wyjasnic, dlaczego niektorzy ludzie jedza wiecej stodkich potraw, gdy
znajduja sie pod wplywem silnego stresu” - méwi M. Rockwell Parker, wspétautor badania.

Naukowcy podkreslaja, ze receptory GC sa obecne nie tylko na jezyku, ale rowniez w jelitach
i trzustce. Przypuszczaja, ze stres moze pobudzac ich funkcjonowanie takze w tych rejonach.

»,Stres moze wplywac takze na receptory smakowe w jelitach i trzustce, potencjalnie zmieniajac
metabolizm cukréw i innych sktadnikéw odzywczych oraz oddzialujac na apetyt” - dodaje dr Robert
Margolskee, jeden z badaczy.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placowka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemicznedgo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .

Informacje dnia: Nowa metoda stereo EEG daje szanse pacjentom z lekooporna padaczka
Wroctaw/ Muzeum Medycyny Sadowej Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas zagrozenia
epidemicznego Ttuszcz bezowy wptywa na cisnienie krwi Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki
Przeszczepy katowe moga zwiekszy¢ skutecznos¢ leczenia raka nerki Nowa metoda stereo EEG daje
szanse pacjentom z lekooporng padaczka Wroctaw/ Muzeum Medycyny Sadowej Wirus Nipah nie
stanowi obecnie dla nas zagrozenia epidemicznego Ttuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi
Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki Przeszczepy katowe moga zwiekszy¢ skutecznosc leczenia
raka nerki Nowa metoda stereo EEG daje szanse pacjentom z lekooporng padaczka Wroctaw/
Muzeum Medycyny Sadowej Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas zagrozenia epidemicznego
Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki Przeszczepy
kalowe moga zwiekszyé skutecznosc leczenia raka nerki

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32751.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32751.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32751.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/edukacja/32757.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32755.html
http://laboratoria.net/edukacja/32754.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/edukacja/32757.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32755.html
http://laboratoria.net/edukacja/32754.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/edukacja/32757.html
http://laboratoria.net/edukacja/32757.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32755.html
http://laboratoria.net/edukacja/32754.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html

