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Alpaki do rehabilitacji niepelnosprawnych
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= | Alpaki, zwierzeta wielbladowate, beda
wykorzystywane do rehabilitacji dzieci niepelnosprawnych w Centrum Zooterapii przy

Wyzszej Szkole Informatyki i Zarzadzania w Rzeszowie. Od ponad roku uczelnia jako jedyna
w Polsce prowadzi hodowle tych zwierzat.

W czwartek uczelnia oficjalnie otworzy Centrum Zooterapii, cho¢ zajecia rehabilitacyjne z alpakami
juz sie odbywaja. WSIiZ hoduje 35 samic i 4 samce tych egzotycznych zwierzat pod katem zooterapii
i dla badan nad selekcja runa ze wzgledu na jego kolory i wtasciwosci. Zwierzeta zostaly
sprowadzone w lutym ub. roku z Chile.

Jak poinformowata PAP rzeczniczka uczelni Urszula Pasieczna, alpakoterapia jest bardzo popularna
na zachodzie Europy. Ta forma terapii sprawdza sie szczegodlnie u dzieci autystycznych,
z porazeniem moézgowym i z problemami emocjonalnymi oraz ruchowymi.

Dodata, ze alpaki z natury nie lubia by¢ dotykane, dlatego ich przygotowanie do zooterapii wymagato
odpowiedniego treningu, dobrej znajomosci zachowania zwierzat i cierpliwosci. ,Alpaki wygladaja
jak zywe maskotki. Kontakt z nimi jest dla dzieci bardzo przyjemny. Wyselekcjonowalismy kilka sztuk,
ktére beda stuzyé w zooterapii” - powiedziata PAP Pasieczna.

Centrum prowadzi tez zooterapie z udziatem konia, kota i psa. Placowka miesci sie w kampusie
uczelni w Kielnarowej.

»,Praca z osobami niepelnosprawnymi przy udziale zwierzat pozwala zastosowa¢ klasyczna
rehabilitacje w 1zejszej formie, jaka jest zooterapia. Terapia ze zwierzetami staje sie bardzo
popularna i skuteczna forma usprawniania psycho-ruchowego jako element uzupetniania
tradycyjnych metod rehabilitacji stosowanych m.in. w mézgowym porazeniu dzieciecym, autyzmie
dzieciecym, zespole Downa i u dzieci z uposledzeniem umystowym” - podkreslita szefowa Centrum
Zooterapii Daria Sawaryn.

W centrum prowadzone tez sa lekcje edukacyjne o zwierzetach, zielone szkoty, minizoo, turnusy
rehabilitacyjne, pikniki dla rodzin, obozy jeZdzieckie oraz nauka jazdy konnej.



Sawaryn dodata, ze zajecia praktyczne prowadza doswiadczeni instruktorzy i trenerzy zwierzat.
Centrum jest takze wyposazone w odpowiednig dla os6b niepetnosprawnych infrastrukture.

Uczelnia od nowego roku akademickiego wprowadzi tez specjalnosé zooterapia na kierunku studiéw
fizjoterapia. Beda mogli z niej korzysta¢ takze studenci innych kierunkéw i osoby z zewnatrz. Na
zajeciach studenci nabeda wiedze i umiejetnosci praktyczne w pracy: hipoterapeuty (terapia
z koniem), felinoterapeuty (terapia z kotem), dogoterapeuty (terapia z psem) oraz alpakoterapeuty
(terapia z alpaka).

Uczelnia bedzie tez prowadzi¢ badania w uczelnianym Laboratorium Badan nad Alpakami. Prace
badawcze skoncentruja sie na opracowaniu odpowiedniej metody zywienia alpak, ktéra zapewni jak
najlepszy rozwdj zwierzat, by wyksztalcity runo o najwyzszych parametrach.

Alpaki to zwierzeta wielblgdowate. Daja jedno z najcenniejszych i najdrozszych wtdkien (nazywane
takze alpaka), ktore, w odréznieniu od welny owczej, nie wywoluje swedzenia. Jest tez kilkakrotnie
od niej cieplejsze i 1zejsze, a takze hipoalergiczne. Hodowla alpak nie wytwarza zadnych
zanieczyszczen do srodowiska - odchody zwierzat bez kompostowania stanowig doskonaly nawdz dla
roslin.

Alpaki wystepuja w 22 naturalnych kolorach, z ktérych kazdy moze by¢ w kilku odcieniach. Ze
wzgledu na fakt, ze ich runo nie wymaga farbowania, uznawane jest za ekologiczne. W uczelnianej
hodowli wystepuja alpaki w kilkunastu kolorach, m.in. biatym, szampanskim (czyli bezowym
z odcieniem rézu), brazowym, czarnym, srebrnym, rose-gray (czyli brazowym z odcieniem fioletu)
i kasztanowym. Réznego ubarwienia alpaki mozna oglada¢ w uczelnianym minizoo.

Prowadzenie hodowli alpak wymaga odpowiedniej wiedzy. Niewtasciwy pokarm moze spowodowac
powazne problemy zdrowotne, a nawet $mier¢ zwierzecia. Podstawa pozywienia alpak jest siano
i trawa lub lucerna. W zimie otrzymuja dodatkowo odpowiednio przygotowane ziarno np. kukurydzy.
Alpaki nie jedza zbyt duzo, wiec podstawowy koszt utrzymania nie jest wysoki. Dla poréwnania: 10
alpak konsumuje tyle trawy i siana, co jedna krowa. Alpaki nie lubia by¢ same, sa szczesliwe
w stadzie. Niektére zaprzyjazniaja sie ze soba, lubig razem jes$¢ i odpoczywac.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

16-03-2026

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otylosc to przewlekla choroba cywilizacyjna
dotykajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mltodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza glosu z uzvciem Al moze wspiera
diagnostyke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szes¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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