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Bezplodnosci u mezczyzn moga powodowac
telefony komorkowe

Panowie, ktorzy nosza telefon komorkowy w kieszeni spodni, moga nieswiadomie zmniejsza¢ swoje szanse na
posiadanie potomstwa - potwierdza analiza, ktora publikuje pismo ,Environment International”. Mikrofale
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emitowane przez te urzadzenia obnizaja bowiem jakos¢ spermy.

Telefony komorkowe emituja promieniowanie elektromagnetyczne - fale radiowe z zakresu mikrofal.
Z tej przyczyny ich wptyw na ludzkie zdrowie jest w ostatnich latach przedmiotem intensywnych
badan. Juz wczesniejsze prace wskazywaly, ze mirofale emitowane przez te urzadzenia moga miec
szkodliwy wplyw ptodnos¢ mezczyzn.

Zespol, ktorym kierowata dr Fiona Mathews z University of Exeter (W. Brytania), przeanalizowat
wyniki 10 badan, ktorymi lacznie objeto blisko 1,5 tys. pandéw, w tym pacjentéw klinik zajmujacych
sie leczeniem nieptodnosci. Oceniano trzy parametry jakosci ich spermy: ruchliwos¢ plemnikow
(czyli ich zdolno$¢ do poruszania sie w kierunku komorki jajowej), zywotnos¢ (czyli odsetek zywych
plemnikow w ejakulacie) oraz liczebnos¢ w jednostce ejakulatu.

Okazato sie, ze ekspozycja na fale emitowane przez telefony komdrkowe obnizata ruchliwosé
plemnikéw s$rednio o 8 punktéw procentowych, jak réwniez odsetek zywotnych plemnikow
w ejakulacie. Wplyw tych urzadzen na liczebnos$é plemnikéw byl mniej widoczny.

"To badanie wyraznie wskazuje, ze ekspozycja na fale elektromagnetyczne zwigzana z noszeniem
telefonu komoérkowego w kieszeni spodni moze negatywnie wpltywac na jakos¢ spermy. Moze to miec
szczegolne znaczenie dla pandw, ktorych ptodnos¢ juz jest zagrozona i konieczne sq przyszie badania,
by okresli¢, jakie moze to mie¢ konsekwencje w skali catej populacji" - komentuje dr Mathews.
Badaczka ocenia, ze jest to o tyle istotne, iz telefony komoérkowe sa obecnie uzywane na $wiecie na
ogromna skale.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagivch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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