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Na ratunek deficytom pamieci w przebiegu
choroby Alzheimera
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Grupa naukowcow, na czele ktorej stoi profesor
biologii z Penn State Unlver51ty Gong Chen odkryla nowy lek na chorobe Alzheimera.

Odkrycie naukowcow moze takze potencjalnie przyczynic sie do stworzenia nowatorskiego
narzedzia sluzacego do rozpoznawania tej choroby, ktora jest najczestsza postacia
otepienia i na ktora dotad nie udalo sie wynalez¢ lekarstwa. Artykul opisujacy osiagniecia
naukowcow zostal opublikowany w czasopismie Nature Communications 13 czerwca 2014
roku.

Badania Gong Chena umotywowane byly niepowodzeniem niedawno przeprowadzonych badan
klinicznych nad nowymi, obiecujacymi lekami na Alzheimera opracowanymi przez wielkie firmy
farmaceutyczne. ,Wydano miliardy dolaré6w na badania nad tymi lekami, ktére ostatecznie
w badaniach klinicznych okazaty sie nieskuteczne. Niespodziewanie okazato sie, ze przyczyniaty sie
one do pogorszenia objawdéw choroby u pacjentéw”, méwi Chen. Badania nad tymi lekami skupiaty
sie na znanym juz od dawna zjawisku wystepujacym w moézgach oséb chorych na Alzheimera - na
tworzeniu sie pozakomorkowej substancji biatkowej zwanej amyloidem, ktéra przyczynia sie do
$mierci komdrek nerwowych. ,Badania prowadzone przez nas i inne laboratoria na $wiecie obecnie
skupiaja sie na poszukiwaniu nowych sposobdw leczenia oraz poszukiwaniu nowych metod
rozpoznawania choroby Alzheimera” wyjasnia Chen.

»,Udalo nam sie niedawno zauwazy¢, ze w mézgach osob, ktore chorowaty na chorobe Alzheimera
znajduja sie duze stezenia jednego z hamujacych neurotransmiteréw”, méwi Chen. Udalo mu sie
wraz z zespolem ustali¢, Zze neurotransmiter zwany kwasem gamma-aminomastowym (ang.
gamma-aminobutyric acid; GABA) w duzych stezeniach znajduje sie w komdérkach mézgu zwanych
reaktywnymi astrocytami znajdujacych sie w strukturze mézgu zwanej zakretem zebatym (ang.
gentate gyrus). Struktura ta stanowi niejako brame do hipokampa, czyli obszaru mézgu
odgrywajacego krytyczna role dla proceséw uczenia sie i pamieci.

Zespo6t naukowcoéw odkryl, ze w zdeformowanych astrocytach, czyli duzych, gwiezdzistych
komorkach otaczajacych neurony, GABA znajduje sie w szczegolnie duzych iloSciach. , Wyniki
przeprowadzonych przez nas analiz wskazuja, ze wysokie stezenie GABA w reaktywnych astrocytach
moze stanowi¢ nowy biomarker wskazujacy na rozwdj choroby Alzheimera. Liczymy, ze uda sie go
wykorzysta¢ w przysztosci jako narzedzie do rozpoznawania i leczenia”, stwierdza Chen.



Naukowcy opracowali nowa metode analityczna stuzaca do oceny stezenia GABA w mozgach myszy.
W prowadzonych badaniach wykorzystywali dwa rodzaje myszy: zdrowe i zmodyfikowane
genetycznie, ktére stanowitly model zwierzecy choroby Alzheimera (nazwano je myszami AD).
»Wyniki badan przeprowadzonych nad myszami AD pozwolilty nam stwierdzi¢, ze stezenie GABA
w astrocytach zakretu zebatego myszy pozostawato w zwiazku z tym jak myszy radzity sobie podczas
testow oceniajacych proces uczenia sie i pamieci”, méwi Chen. Naukowcy z laboratorium zbadali
takze, ze GABA uwalniane jest dzieki specyficznemu transporterowi GABA znajdujacemu sie w btonie
komorkowej astrocytow. Transporter ten stanowi potencjalny cel dzialania nowych lekéw, ktore
hamowatyby wydzielanie GABA i jego wptyw na neurony, gdyz jak sie okazuje - nadmiar GABA
sprawia, ze neurony zakretu zebatego nie sa tak aktywne jak u zdrowych osob.

,Po tym jak udalo nam sie zahamowac dziatanie transporteréw GABA w astrocytach zauwazylisSmy,
ze myszy AD osiagaly lepsze rezultaty w testach oceniajacych pamieé. Jestesmy z tego powodu
bardzo podekscytowani, gdyz osiagniete przez nas wyniki moga wyjasnia¢ dlaczego préby kliniczne
z zastosowaniem lekéw hamujacych wytwarzanie blaszek amyloidowych zakonczyly sie fiaskiem.
Wyniki przeprowadzonych przez nas badan sugeruja, ze ograniczenie hamujacego wptywu GABA na
neurony zakretu zebatego moze stanowi¢ nowatorska metode leczenia 0séb cierpigcych na chorobe
Alzheimera. Ostatecznie najbardziej skuteczna terapia moze sie tez okaza¢ stosowanie kilku lekow
jednoczesnie, z ktorych kazdy dziala w inny sposob.”
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