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[ Lv Gdy dwa lub wiecej lekéw jest stosowanych w tym
samym czasie, dzialanie jednego z nich moze by¢ hamowane lub odwrotnie - moze byc
wzmacniane przez pozostale. Ponadto, jeden lek moze nasila¢ toksycznosc¢ innego. Tego
typu interakcje sq glowng przyczyng wystgpienia schorzen czy nawet hospitalizacji. Jednak,
dokladne przebadanie dziatania lekow na organizm ludzki jest powaznie ograniczone.
Ograniczenia wynikajq czesciowo z aspektow etycznych, czesciowo z ponoszonych duzych
kosztow takich badan. Ze wzgledu na ogromng liczbe mozliwych potaczen lekowych,
stosowanych w tym samym czasie u tego samego pacjenta, interakcje mogace wystapic¢ u
pacjenta nie sq dokladnie przebadane, nawet podczas procesu dopuszczenia do obrotu
nowego produktu leczniczego.

Wspomniane ograniczenia sklonilty naukowcéw (z Instytutu Badan Lunenfeld-Tanenbaum w Szpitalu
Mount Sinai w Toronto) do zwrécenia uwagi na wykorzystywane do badan interakcji lekowych
prostszych modelowych organizméw, umozliwiajac tym samym systematyczne prowadzenie badan
przy poniesieniu stosunkowo niskich kosztéw. Dr Frederick Roth i jego miedzynarodowy zespot
badawczy opublikowal rezultaty badan nad lekami z wykorzystaniem prostych drozdzy
Saccharomyces cerevisiae, znanych rowniez pod nazwa: drozdze piwne lub piekarskie.

Zaskakujace rezultaty

»,Drozdze piekarskie doskonale nadaja sie do naszych celéw” - méwi Dr Roth. ,Drozdze i ludzkie
genomy zachowuja podobienstwo w wielu aspektach, poniewaz oddzielily sie od wspdlnego przodka
okoto miliard lat temu. Nie ma gwarancji, ze dana kombinacja lekdw, ktéra ma okreslony wplyw na
wzrost drozdzy, bedzie w ten sam sposob dziata¢ na komorki ludzkie. Niemniej badania takie
dostarczaja ogolnej wiedzy na temat czestosci wzajemnego hamowania lub stymulacji skutecznosé
lekéw.” Dr Roth jest Starszym Badaczem na Lunenfeld-Tanenbaum i Profesorem na Uniwersytecie
Toronto Donnelly Centre.

Podczas pierwszego badania zespdt testowat potaczenia lekéw przeciwgrzybiczych (440 par lekow).
Okazatlo sie, ze w prawie 1/5 przypadkéw, jeden z lekéw hamowatl dziatanie drugiego. Badacze
odkryli réwniez, ze niektdre leki maja wieksza zdolnos¢ do ttumienia dziatania innych, podczas, gdy
inne leki czesciej sa hamowane. Ten sam zespdt opublikowat podobne badania w 2011, opisujace
wzajemne wzmacnianie swojego dziatania w okoto 1/3 przypadkow przebadanych par lekéw. ,Jesli
okaze sie, ze odkryte interakcje lekowe wystepuja jeszcze czesciej u ludzi, powinnismy by¢ bardzo
zaniepokojeni” - dodat Dr Roth.

Gdy jeden lek ogranicza dziatanie drugiego , pacjent traci korzysci wynikajace ze stosowania jednego
lub nawet obu lekow, a jednoczesnie wciaz jest narazony na potencjalne wystapienie dziatan
niepozadanych” - podkreslat Dr Roth. Gdy polaczenie lekéw wykazuje dziatanie silniejsze niz suma
dziatan obu lekéw, pacjent moze by¢ leczony zbyt intensywnie i mozliwe jest rdwniez zwiekszenie
dziatania toksycznego kazdego z lekow.



»~Metoda badania moze okazac sie przydatna takze do zidentyfikowania pozadanych interakgcji lekéw,
wykorzystywanych do terapii zindywidualizowanych” - dodaje Dr Jim Woodgett, Dyrektor
Lunenfeld-Tenenbaum. ,Niektore choroby, jak nowotwory rzadko odpowiadaja na leczenie
pojedynczym lekiem, a nowe systematyczne podejscie technologiczne daje szanse na szybka
optymalizacje terapii skojarzonych” - zauwaza. Badania opisaty jeden przypadek substancji
(staurosporyny), ktérej dziatanie byto hamowane przez kwasne srodowisko. To zjawisko jest
interesujace w kontekscie leczenia nowotwordw, poniewaz swoisty metabolizm komorek
nowotworowych czesto zakwasza miejscowo otoczenie guza. Czyms$ niezwyktym bytoby znalezienie
lekéw przeciwnowotworowych, ktorych skutecznos¢ zwieksza sie w srodowisku kwasnym.

Autro ttumaczenia: Barbara Garbacka

Zrédto: http://www.medicalnewstoday.com
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na swiecie musza mierzyc¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnoéw bedzie wspierat projekt stypendialny.
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Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaréwno szanse, jak i wyzwania.
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Najintensywniejszy letni réj spadajacych
gwiazd juz aktywny

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

08-08-2025
Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmujacym tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.

08-08-2025

Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw

Informacje dnia: Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla polskich
studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025” Ubo6stwo nie musi nasila¢ probleméw
ze zdrowiem psychicznym wsrod dzieci Skala wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce jest
wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni réj spadajacych gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD wydaja
na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla polskich studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem
Roku 2025” Ubodstwo nie musi nasila¢ probleméw ze zdrowiem psychicznym wsrod dzieci Skala


http://laboratoria.net/edukacja/32549.html
http://laboratoria.net/edukacja/32549.html
http://laboratoria.net/edukacja/32549.html
http://laboratoria.net/edukacja/32548.html
http://laboratoria.net/edukacja/32548.html
http://laboratoria.net/edukacja/32548.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32547.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32547.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32554.html
http://laboratoria.net/edukacja/32553.html
http://laboratoria.net/edukacja/32553.html
http://laboratoria.net/edukacja/32552.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32551.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32551.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32550.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32550.html
http://laboratoria.net/edukacja/32549.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32554.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32554.html
http://laboratoria.net/edukacja/32553.html
http://laboratoria.net/edukacja/32552.html
http://laboratoria.net/edukacja/32552.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32551.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32550.html

wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce jest wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni roj
spadajacych gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla
polskich studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025” Ubdstwo nie musi nasilaé
problemdw ze zdrowiem psychicznym wsréd dzieci Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w Polsce
jest wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni rdj spadajacych gwiazd juz aktywny

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32550.html
http://laboratoria.net/edukacja/32549.html
http://laboratoria.net/edukacja/32549.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32554.html
http://laboratoria.net/edukacja/32553.html
http://laboratoria.net/edukacja/32553.html
http://laboratoria.net/edukacja/32552.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32551.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32551.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32550.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32550.html
http://laboratoria.net/edukacja/32549.html

