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Testy DNA oparte na badaniu krwi moga
zastapic biopsje serca
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‘Badanie typu proof-of-principle, dotyczace

nieinwazyjnej metody badania DNA w probkach krwi, udowodnilo, ze jest ona bardziej

dokladna w celu wykrywania mozliwosci odrzucenia przeszczepu przez organizm,
w porownaniu do standardowo wykonywanej biopsja serca.

Biopsja serca jest procedura ucigzliwg i moze by¢ przyczyna powiktan, jak: zaburzenia rytmu serca
czy uszkodzenie zastawek serca, dlatego poszukiwano alternatywy dla tego badania. Naukowcy
z Uniwersytetu Stanford opracowali test oznaczani pozakomdérkowego DNA, ktéry wykrywa DNA
dawcy we krwi biorcy. Metoda ta jest oparta na mechanizmie uwalniania materiatu genetycznego do
krwi przez komorki przeszczepionego serca atakowane i niszczone przez system odpornosciowy
biorcy. W przypadku biorcéw przeszczepdéw nie doswiadczajacych odrzucenia, DNA dawcy we krwi
biorcy nie osiaga 1% z catej puli pozakomorkowego DNA. W przypadku odrzucenia, procent DNA
dawcy wzrasta do 3% - 4%.

W opublikowanym pdzniej artykule badacze opisali uniwersalng, nieinwazyjna metode diagnostyczna
oparta na wysoko-przeplywowym screeningu krazacego pozakomorkowego i pochodzacego od dawcy
DNA (cell-free donor-derived DNA - cfdDNA). Badanie byto prowadzone na matej grupie 565 prébek
krwi pochodzacej od 65 pacjentéw. Badane DNA zostalo oczyszczone z osocza oraz
sekwencjonowane co do iloSciowej zawartosci frakcji cfdDNA.

Poprzez poréwnanie otrzymanych rezultatéw z wynikami uzyskanymi podczas biopsji serca, badacze
wykazali ze diagnoza ostrego odrzucenia przeszczepu serca oparta na cfdDNA jest mozliwa. Byli oni
w stanie doktadnie okresli¢ dwa gtowne rodzaje odrzucenia przeszczepu (przy udziale przeciwciat
lub ostrego komoérkowego) u 24 pacjentdéw cierpiacych na umiarkowane do ciezkich epizody
odrzucenia, z ktorych jeden przypadek wymagat ponownej transplantacji. Badacze byli takze
w stanie wykry¢ pierwsze oznaki odrzucenia nawet do 5 miesiecy przed wykryciem takich oznak
metoda biopsji.

,OdkryliSmy, ze oznaczenie pozakomdérkowego DNA jest bardzo doktadng metoda diagnostyczna
ostrego odrzucenia przeszczepu, niekiedy w wyprzedzeniem kilku tygodniowym lub kilku
miesiecznym w poréwnaniu do wykrycia tych oznak przez biopsje” - powiedzial starszy autor
badania Dr Kiran Khush, adiunkt na Uniwersytecie Stanford. ,Taka wczesniejsza diagnostyka moze
zapobiec nieodwracalnym uszkodzeniom przeszczepionego narzadu. Badanie ma szanse



zrewolucjonizowa¢ opieke nad pacjentami po transplantacjach. Pozwala nam takze na
przeprowadzenie kilku testow diagnostycznych jednoczesnie. Na przyktad, mozemy w tym samym
czasie szuka¢ w probce krwi sekwencji DNA mikroorganizméw, by wykluczy¢ zakazenie lub inne
komplikacje czasem dotykajace biorcow przeszczepdw. Pozwala nam to réwniez na okreslenie czy
dusznos¢ odczuwana przez pacjentdéw jest spowodowana infekcja, czy rozpoczeciem procesu
odrzucenia transplantacji. Moze by¢ to wspdlny punkt odniesienia dla wykluczenia wielu
potencjalnych zagrozen”.

Uniwersytet Stanford ztozyt wniosek patentowy dotyczacy opisanego w badaniu testu. Badanie byto
opublikowane 18 czerwca w internetowym wydaniu czasopisma Science Translational Medicine.
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