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Nowa metoda zwiekszy szanse na przezycie
ofiar wypadkow
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1 _=Nowa metoda pozwoli czesc1ej ratowac zyme
ofiarom wypadkow z silnymi krwawieniami wewnetrznymi. Po raz pierwszy na swiecie

zastosowalo ja lotnicze pogotowie dla Londynu Air Ambulance - pisze ,BBCNews”.

Silne krwawienia wewnetrzne powstate na skutek urazéw sa jedna z gtéwnych przyczyn zgonow,
nastepujacych przed dowiezieniem do szpitala ofiar wypadkéw. Wedtug prof. Karim Brohi z Barts
Health NHS Trust, prawie 2,5 mln ludzi na $wiecie kazdego roku wykrwawia sie na $mier¢ przed
udzieleniem specjalistycznej pomocy.

Czesto nie ma jak pomdc ludziom z krwawieniami wewnetrznymi, bo nie mozna zatamowac takiego
krwawienia przez ucisk z zewnatrz. Pojawita sie jednak nadzieja, ze wielu ciezko rannym pomoze
uzycie cewnika z balonikiem. Przypomina on cewnik wykorzystywany od dawna przez kardiologéw
interwencyjnych do udroznienia tetnic wiencowych miesnia sercowego. Metoda ta, nazywana
balonikowaniem, pozwala ratowac¢ zycie ludzi w ostrym zawale serca.

Nowa technika o nazwie Reboa (resuscitative endovascular balloon occlusion of the aorta) ma teraz
ratowac zycie ofiarom wypadkow. Polega ona wprowadzeniu przez mate naciecie w okolicy pachwiny
cewnika z balonikiem do naczynia krwionosnego i wsuniecia jej do aorty, najwiekszej tetnicy
cztowieka. Balonik jest nastepnie napetiany ptynem i po rozprezeniu blokuje przeptyw krwi ponizej
miejsca gdzie doszto do uszkodzenia tego naczynia.

Ratownicy Air Ambulance po raz pierwszy wykorzystali te metode do ratowania ofiary wypadku
drogowego z urazem miednicy i silnymi krwawienia wewnetrznymi. Twierdza, ze gdyby nie
»balonikowanie” prawdopodobnie nie byliby w stanie dowies¢ go zywego do szpitala. Ztamanie
miednicy moze uszkodzi¢ naczynie i wywotac¢ silne krwawienia. Czesto dochodzi do niego na skutek
przygniecenia ciezkimi przedmiotami, upadku z wysokos$ci lub potracenia przez samochod.

Chirurg z Saint Mary's Hospital w Londynie, David Nott twierdzi, ze technika Reboa nie jest tatwa
w uzyciu i wymaga odpowiedniego przeszkolenia.
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Co jes¢, gdy mroz Scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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