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Witamina D moze wydluzy¢ zycie osobom z
rakiem jelita grubego
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Osoby ze zdiagnozowanym nowotworem jelita
grubego, ktoére maja wysoki poziom witaminy D sa o 50 proc. mniej narazone na zgon

w porownaniu z osobami o najnizszym stezeniu tej witaminy - informuje "Journal of Clinical
Oncology".

Sa to wyniki badan przeprowadzonych przez naukowcéw z Uniwersytetu Edynburskiego (W.
Brytania). Przeanalizowali oni prébki krwi pobranej od 1600 pacjentéw po chirurgicznym usunieciu
nowotworu jelita grubego.

Po zakonczeniu piecioletnich obserwacji trzy czwarte 0séb z najwyzszym poziomem witaminy stonca
wciaz zyto, podczas gdy w przypadku oséb o najnizszym poziomie witaminy D bylo to mniej niz dwie
trzecie. Najbardziej pozytywny wplyw witaminy D na przezywalnos¢ zaobserwowano u pacjentéw
w drugim stadium choroby, gdy guz jest juz dos¢ duzy, jednak nowotwor jeszcze sie nie
rozprzestrzenia.

"Wyniki te pokazuja, Ze witamina D ma zwiazek z wieksza przezywalnoscia, cho¢ natura tego
zwiazku nie jest jeszcze dla nas jasna" - mowi prof. Malcolm Dunlop, autor badan. "Wnioski sa
obiecujace, jednak nalezy podkresli¢, ze byty to badania obserwacyjne. Musimy doktadnie
zaprojektowac i przeprowadzi¢ randomizowane badania kliniczne nim bedziemy mogli stwierdzi¢ czy
suplementy z witaming D korzystnie wptywaja na przezywalnos¢ pacjentéw z rakiem jelita grubego".

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonal miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.
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Dodatkowe 60 min 7z na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.
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Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscyplina

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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