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Opracowano pierwszy biologiczny rozrusznik
serca
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merykanscy specjalisci opracowali pierwszy
biologiczny rozrusznik serca, ktory na razie przetestowano jedynie na zwierzetach -
informuje , Science Translational Medicine”. Pierwsze proby na ludziach za 2-3 lata.

Nowe rozwiazanie polega na uzyciu terapii genowej modyfikujacej niewielka grupe komoérek miesnia
sercowego o rozmiarach zaledwie ziarnka pieprzu - wyjasnia dyrektor Cedars-Sinai Heart Institute
Eduardo Marban. W przyszlosci rozrusznik bedzie mozna wykorzysta¢ u niektérych chorych
wymagajacych wszczepienia tradycyjnego rozrusznika elektrycznego, jaki stosowany jest
w kardiologii od lat 60. XX w.

Rozrusznik serca poprawia stan pacjentéw, u ktérych pracuje ono zbyt wolno. Powodem tego moga
by¢ zaktécenia w przewodzeniu impulséw elektrycznych, ktére rozchodza sie w miesniu sercowym.
Impulsy te wysytane sa z tzw. wezta zatokowego, ktdry jest naturalnym rozrusznikiem serca. Dziata
on niezaleznie od ukladu nerwowego, ktéry moze jedynie przyspieszy¢ lub zwolni¢ akcje serca.

Zdrowy wezel zatokowy w czasie spoczynku generuje od 50 do 80 impulséw na minute, podczas
wysitku moze przyspieszy¢ prace serca nawet do 180 impulséw na minute. Impulsy rozchodza sie do
przedsionkow i nastepnie przez wezetl przedsionkowo-komorowy do komor i pobudzaja je do skurczu.
Sa przewodzone réwniez przez inne tkanki az na powierzchnie skoéry, gdzie mozna je zarejestrowac
w postaci elektrokardiogramu (EKG).

Nieprawidlowo dzialajacy wezel zatokowy moze zastapi¢ rozrusznik serca o rozmiarach wiekszego
zegarka, ktory wazy ok. 30 g, a jego grubos¢ nie przekracza 1 cm. Wystaja z niego réwniez elektrody
o dlugosci ok. 50 cm. Rozrusznik wytwarza impulsy elektryczne, ktore wychodzace z niego elektrody
rozprowadzaja do przedsionkéw i komor. Serce znowu moze kurczy¢ sie z prawidlowa czestoscia, co
zapobiega zawrotom gtowy, omdleniom oraz zatrzymaniu pracy serca.

W nowej metodzie wykorzystuje sie terapie genowa pozwalajaca wytworzy¢ w miesniu sercowym
nowy wezel zatokowy, ktéry przywraca prawidlowe wytwarzanie impulséw elektrycznych.



Eduardo Marban wyjasnia, ze odbywa sie to w ten sposdb, ze najpierw za posrednictwem
niegroznych wiruséw do wybranych komoérek serca wprowadzane sa geny. Te z kolei je
przeprogramowuja, by potrafity wytwarzac¢ impulsy elektryczne. Nie sa to komorki uszkodzonego
wezla zatokowego, lecz te, ktdre jedynie przekazuja impulsy do innych rejonéw miesnia sercowego.

Wirusy wprowadzane sa do miesnia sercowego metoda mato inwazyjna, czyli za posrednictwem
cewnika wsuwanego do naczynia, np. w pachwinie. Nie wymagaja zatem operacji na otwartym sercu.

Pierwszy taki eksperyment przeprowadzono na $winiach z tzw. catkowitym blokiem serca, czyli wada
uktadu przewodzacego serca, w ktérej nie dochodzi do przekazywania impulsow z wezlta
zatokowo-przedsionkowego do komor, a czynnos¢ przedsionkow oraz czynnos$¢ komér serca
przebiegaja niezalezne. Skutkiem tego jest wolny rytm serca, czyli tzw. bradykardia.

Dr Tara Narula z Lenox Hill Hospital w Nowym Jorku twierdzi, ze biologiczny rozrusznik to
science-fiction, ktore teraz wprowadza sie do rzeczywistosci. Pierwsze proby na ludziach planowane
sq za 2-3 lata.

Zrédto: www.pap.pl
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na swiecie musza mierzyc¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnéw bedzie wspieral projekt stypendialny.

ol
e

oy

; ‘If:' 5

o

08-08-2025

Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrad...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
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Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaréwno szanse, jak i wyzwania.
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Najintensvwniejszv letni roj spadajacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.
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Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.

08-08-2025

Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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