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Zmiany epigenetyczne wywolane przez
cesarskie ciecie
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.
- '-n]akié czas temu dowiedziono, ze cesarskie ciecie,
przez ktore rodza sie dzieci wplywa miedzy innymi na wysokie ryzyko zachorowania na

cukrzyce typu pierwszego, jednak nikt wczesniej nie potwierdzil, ze jest to efekt wlasnie
takiego porodu. Obecnie naukowcy ustalili, ze chetnie stosowana przez lekarzy , cesarka”
przyczynia sie do zmian epigenetycznych u noworodkow.

Badacze Karolinska Institutet ze Szwecji pracujacy dla profesora Tomasa Ekstroma podczas badan
odkryli, ze wsrdd dzieci przychodzacych na swiat poprzez cesarskie ciecie wystepuje zwiekszona
metylacja DNA komoérek macierzystych. Organizm takich dzieci inaczej interpretuje genetyczny
materiat. U dzieci rodzonych metodami naturalnymi nie zaobserwowano takich zmian, jednak w tej
chwili nie ma informacji czy taki efekt utrzymuje sie takze na dtugo po porodzie czy to jedynie
sytuacja przejsciowa.

Lekarze uwazaja, Ze za zaistniala sytuacje odpowiada ,bezstresowe” przyjscie na swiat, jakim
niewatpliwie dla dziecka jest poréd metodami cesarskiego ciecia. Porod naturalny wywiera na
noworodku przez dlugi czas pewien stres, co jest dobrym, naturalnym bodzcem, ktéry przygotowuje
maly organizm do zycia poza macica.

Na ten moment nie ma doktadnej informacji czy ekspresja DNA i jej zmiany maja faktyczne
oddziatywanie na zdrowie dziecka, jednak uwaza sie, ze one wyplywaja na dziatanie m.in. uktadu
odpornosciowego. Dalsze badania sa konieczne zeby pozna¢, czy mechanizm za tym stojacy ma
wplyw na zdrowie dzieci.

Zrédto: American Journal of Obstetrics and Gynecolo
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze

czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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Rekawiczki moga zawyzac wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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