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Innowacyjna bielizna promedyczna powstaje
w Polsce

Na Politechnice Lddzkiej powstaje prototypowa bielizna wspomagajaca profilaktyke
i leczenie zapalenia dolnych drog moczowych. Bielizna ma m.in. zawiera¢ wkladki grzejne
utrzymujace bezpieczna temperature w miejscu terapii i poprawiajace jej skutecznosc.
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Autorka projektu jest 25-letnia Emilia Frydrysiak, doktorantka na Wydziale Biotechnologii i Nauk
o Zywnosci PL, ktdra zostata laureatka IV edycji konkursu "Innowacja jest kobieta" Fundacji Kobiety
Nauki. Projekt zaktada opracowanie prototypowej bielizny promedycznej wspomagajacej profilaktyke
i leczenie zapalenia dolnych drég moczowych. Zapewni¢ ma to m.in. wykonanie mikrokapsut
z olejkami eterycznymi, np. z rumianku lub szalwii oraz mikrokapsut z ekstraktem lub sokiem
z zurawiny oraz ich naltozenie na podloza tekstylne. Do poprawy skutecznosci procesu leczenia
przyczyni¢ sie maja wktadki grzejne utrzymujace bezpieczna temperature w miejscu terapii.

"Jest to bielizna, majaca implementowane cztery rodzaje wktadek, z czego jedna z nich posiadac
bedzie tekstylne elektrody grzejne. Dwie wktadki beda mialy zastosowanie izolacyjne, a na samym
wierzchu bedzie umieszczona wkitadka wymienna. To na niej beda umieszczone zwiazki
wspomagajace leczenie infekcji dolnych drog moczowych. Beda sie one uwalnialy pod wplywem
podwyzszonej temperatury dzieki elektrodom grzejnym" - powiedziata w sSrode PAP Emilia
Frydrysiak.

To rozwiazanie laczy w sobie wiedze z zakresu m.in. medycyny, mikrobiologii i widkiennictwa. Jego
przewaga nad tradycyjnymi formami terapii obejmujacymi kapiele parowe jest wygoda w stosowaniu.
Trzy state wktadki beda mogty by¢ prane wraz z bielizna. "System grzejny i mikrokapsutki stanowia
czes¢ ubioru, a bielizna jest wygodna w uzytkowaniu oraz nie wymaga specjalistycznej obstugi przez
uzytkownika" - uwaza autorka projektu. Nagrodzony projekt zostat zgtoszony do opatentowania. Jego
tworczyni liczy, ze prace nad prototypem bielizny zakoncza sie najpdzniej w przyszlym roku.
"Obecnie prowadzimy prace na jego czesciami sktadowymi" - dodata.

Wedlug niej ma to by¢ bielizna dla kobiet, bowiem - statystycznie - kobiety 50 razy czesciej cierpia
na zapalenie dolnych drég moczowych niz mezczyzni. Wedltug statystyk nawet co druga kobiete
spotyka to chociaz raz w zyciu. Projekt jest czescia pracy doktorskiej t6dzkiej badaczki. Stara sie
pozyskac granty na niego, ale na razie finansuje badania samodzielnie.

Emilia Frydrysiak jest na pierwszym roku studiéw doktoranckich na Wydziale Biotechnologii i Nauk
o Zywnosci na Politechnice L.odzkiej. Jest tez studentka kierunku inzynieria chemiczna i procesowa
na tej uczelni. Swoj innowacyjny projekt zaprezentuje na przetomie pazdziernika i listopada na
targach wynalazczosci iENA, organizowanych w niemieckiej Norymberdze.

Zr6dto: www.naukawpolsce.pap.pl
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14-11-2025

Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonal miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.

14-11-2025

Dodatkowe 60 min zi na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i

uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.

14-11-2025

Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

14-11-2025

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscyplina

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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