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Lek na cukrzyce moze wydluzyc zycie

Grupa naukowcow Uniwersytetu Cardiff przeprowadzila badania statystyczne wsréd grupy
180000 osob, majace za zadanie oceni¢ lek metrormine, pochodna biguanidow, ktory
uzywany jest przy zwalczaniu cukrzycy typu drugiego.

Badania dowiodly, ze lek moze wptlywac¢ na dlugos¢ zycia u ludzi. Pozwala on pacjentom na
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kontrolowanie pozmmu cukru wptywajac na ich metabolizm. Testy na zwierzetach wykazaty

znaczne wydtuzenie ich zycia, wobec czego grupa
brytyjskmh naukowcow postanowﬁa wykorzysta¢ dane osob aktualnie leczacych sie i potwierdzi¢, czy

zjawisko przeniesie sie na ludzi.

Na potrzeby eksperymentu dokonano podzialu badanych na 3 grupy: cukrzykéw leczacych sie przy
pomocy metforminy, cukrzykow przyjmujacych inny lek oraz grupe kontrolng, ktéra tworza zupeinie
zdrowi ludzie.

Najdtuzej zyli ci przyjmujacy metformine, ktorych zycie byto dtuzsze od zdrowych osdb, nie sposéb
tego wyttumaczy¢ stwierdzeniem, ze cukrzycy bardzo o siebie dbaja, jako $wiadomi swojej choroby,
poniewaz najkrécej zyta grupa ludzi chorych przyjmujacych inne leki.

By¢ moze niedtugo mechanizm wydtuzania zycia dzieki przyjmowaniu pewnej grupy lekéow bedzie

bardziej znany, poniewaz naukowcy domyslaja sie, ze przyczyna jest aktywacja w organizmie sSciezek
antyoksydacyjnych.

Zrédto: Diabetes, obesity and metabolism
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na Swiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnow bedzie wspierat projekt stypendialny.

Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.

08-08-2025

Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.

08-08-2025

Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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