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Niedobor witaminy D utrudnia poczecie
dziecka
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K & .. w. ~obiety z niedoborem witaminy D maja wieksze
trudnosci z zajsciem w ciaze w wyniku zaplodnienia in vitro niz kobiety z prawidlowym
poziomem tego zwiazku - czytamy w , Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism”.

Naukowcy z Ospedale Maggiore Policlinico oraz San Raffaele Scientific Institute w Mediolanie
(Wlochy) sugeruja, ze niedobér witaminy D moze prowadzi¢ do nieptodnosci. Badacze stwierdzili, ze
kobiety ze zbyt malg iloscia witaminy D w organizmie maja mniejsza szanse na poczecie dziecka
metoda in vitro niz pozostate pacjentki.

Whioski wyciagnieto na podstawie obserwacji postepow leczenia u 154 kobiet o zanizonym poziomie
witaminy D (mniej niz 20 ng/ml we krwi) oraz 181 pan z wystarczajacym poziomem hormonu (ponad
20 ng/ml).

Analizy pokazaly, ze u kobiet bez niedoboréw witaminy D prawdopodobienstwo poczecia dziecka
bylo prawie dwa razy wieksze.

Naukowcy przypuszczaja, iz ma to zwiazek z produkcja lepszej jakosci jajeczek i wieksza szansa na
zagniezdzenie zarodka w macicy.

»,Chociaz wyniki naszego badania musza jeszcze zosta¢ potwierdzone przez randomizowane proby
kliniczne, na dzien dzisiejszy mozna zatozyc¢, ze niski poziom witaminy D prowadzi do nieptodnosci” -

moéwi Alessio Paffoni, wspotautor badania.

Powszechnie zaleca sie, aby poziom witaminy D we krwi nie spadat ponizej 30 ng/ml.

Zrédto: www.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/22052.html
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Laboratorio Pesaro - technologia, design i 30
lat doswiadczenia

To przyklad firmy, ktéra taczy tradycje, wysoka technologie, precyzje laboratoryjna i wtoski design.
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Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zalezec od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyjac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Zz zaburzeniami lekowymi

W obszarach mézgu regulujgcych myslenie i emocje.

18-12-2025
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Samochodyv beda mo myslec” podobnie do
ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.

Informacje dnla Laboratorio gsarg - j;gg nol Qg a, dQSIQH i 30 lat doswiadczenia Wyposazenie
laboratorium zna inteli ndometriozy Nasze decyzje zakupowe
moga zaleze¢ Qd zapachow, nast roju i emocji Dwa lata zadu podsumowanie Napoje energetyczne
moga spr ;g;agudargmL ratorio Pesaro - technologi igni301 Swiadczenia W, zeni
laboratorium zna inteligencja przyspiesza diagnoze endometriozy Nasze decyzje zakupowe
zaleze¢ od z héw, nastroju i emocji Dwa lata rzadu podsumowanie Napoje energetyczne

moga sprzyja¢ udarom Laboratorio Pesaro - technologia, design i 30 lat doswiadczenia Wyposazenie
laboratorium Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze endometriozy Nasze decyzje zakupowe
moga zaleze¢ od zapachow, nastroju i emocji Dwa lata rzadu podsumowanie Napoje energetyczne
moga sprzyja¢ udarom

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32699.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32699.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32707.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32705.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32705.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32704.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32703.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32703.html
http://laboratoria.net/edukacja/32702.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32701.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32701.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32707.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32705.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32705.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32704.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32703.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32703.html
http://laboratoria.net/edukacja/32702.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32701.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32701.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32707.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32705.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32705.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32704.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32703.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32703.html
http://laboratoria.net/edukacja/32702.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32701.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32701.html

