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& ... w. ~0soby majace duzy kontakt z substancjami z grupy
ftalanow maja obnizony poziom testosteronu we krwi - zawiadamia ,Journal of Clinical

Endocrinology & Metabolism”.

Badacze z Uniwersytetu w Michigan (USA) twierdza, ze osoby czesto wystawiane na dziatanie
ftalanow - zwigzkéw obecnych w plastikach i srodkach higieny osobistej - maja duzo nizszy poziom
testosteronu we krwi niz osoby, ktére nie maja tak czestego kontaktu z tymi substancjami.

Zaobserwowano, zZe najpowazniejsze zmiany poziomu testosteronu wystepuja u chtopcow w wieku
6-12 lat oraz kobiet i mezczyzn z grupy wiekowej 40-60 lat.

»,T0 moze nies¢ ze soba powazne konsekwencje dla zdrowia publicznego, poniewaz niski poziom
testosteronu negatywnie wpltywa na rozwoj reprodukcyjny mtodych chtopcéw, a u kobiet i mezczyzn
w Srednim wieku moze uposledzac funkcje seksualne i poznawcze oraz niekorzystnie oddzialywaé na
libido, energie i zdrowie kosci” - ttumaczy John D. Meeker, wspotautor badania.

Po przeanalizowaniu sktadu moczu i krwi os6b badanych, naukowcy doszli do wniosku, ze duzy
kontakt z ftalanami koreluje ze spadkiem poziomu testosteronu o 10,8 do 24 proc. u kobiet w wieku
40-60 lat oraz o 24 do 34,1 proc. u chtopcow w wieku 6-12 lat.

Testosteron to podstawowy hormon wystepujacy u mezczyzn, ktéry odgrywa jednak wazna role u
obu ptci, odpowiadajac m.in. za prawidtowy wzrost, site, funkcjonowanie mdzgu, gestosé kosci oraz
dziatanie uktadu krwionosnego.

Niniejsze badanie ma duze znaczenie dla nauki, poniewaz na przestrzeni ostatnich 50 lat obserwuje

sie ciagly spadek poziomu testosteronu u mezczyzn i zwigzane z tym problemy zdrowotne, jak
obnizona jako$¢ nasienia, czy deformacje narzadéw piciowych u nowo narodzonych chlopcéow.

Zrédlo: www.pap.pl
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze by¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosta z ADHD siega po
substancje psychoaktywne

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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