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Grupa specjalistow odkryla niedawno, ze
smieciowa zywnos$¢ poza otyloscia i problemami zdrowotnymi moze prowadzi¢ do

uszkodzenia wechu czlowieka.

Naukowcy z Florida State University przeprowadzili szereg eksperymentéw na myszach, ktérym
przez okres po6t roku podawano pokarmy o zwiekszonej zawartosci ttuszczu. Efekt byt zadziwiajacy,
poniewaz gryzonie miaty trudnosci z rozpoznaniem charakterystycznych zapachéw, gdyz stracily one
blisko potowe komoérek mozgowych, ktére odpowiadaja za zmyst wechu.

Spozywanie Smieciowej zywnosci jest powiazane takze ze znaczacymi zmianami funkcjonalnymi
i strukturalnymi w przegrodzie nosowej. Ponad to po przywrdceniu zbilansowanej i zdrowej diety
myszy wrocily do prawidtowej masy ciata, lecz ich mozliwosci rozpoznawania zapachéw nadal byly
mocno ograniczone.

To pierwsze badanie tego typu udowadniajace zalezno$¢ miedzy spozywanymi pokarmami a zmystem
wechu. Naukowcy podejrzewaja, ze podobne zagrozenie moze wystepowaé u ludzi, Smieciowe

jedzenie poza problemami z nadwaga przyczynia sie takze do uposledzenia zmystu rozpoznawania
zapachow.

Zrédto: Journal of Neuroscience
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
Zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.
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Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodér mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026

ak wvbrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.
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Technologia spersonalizowaneqgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

27-04-2026

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalna szczelnos¢ zamknie¢ i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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