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Grupa specjalistow odkryla niedawno, ze
smieciowa zywnos$¢ poza otyloscia i problemami zdrowotnymi moze prowadzi¢ do
uszkodzenia wechu czlowieka.

Naukowcy z Florida State University przeprowadzili szereg eksperymentéw na myszach, ktérym
przez okres po6t roku podawano pokarmy o zwiekszonej zawartosci ttuszczu. Efekt byt zadziwiajacy,
poniewaz gryzonie miaty trudnosci z rozpoznaniem charakterystycznych zapachéw, gdyz stracily one
blisko potowe komoérek mozgowych, ktére odpowiadaja za zmyst wechu.

Spozywanie Smieciowej zywnosci jest powiazane takze ze znaczacymi zmianami funkcjonalnymi
i strukturalnymi w przegrodzie nosowej. Ponad to po przywrdceniu zbilansowanej i zdrowej diety
myszy wrocily do prawidtowej masy ciata, lecz ich mozliwosci rozpoznawania zapachéw nadal byly
mocno ograniczone.

To pierwsze badanie tego typu udowadniajace zalezno$¢ miedzy spozywanymi pokarmami a zmystem
wechu. Naukowcy podejrzewaja, ze podobne zagrozenie moze wystepowaé u ludzi, Smieciowe
jedzenie poza problemami z nadwaga przyczynia sie takze do uposledzenia zmystu rozpoznawania
zapachow.

Zrédto: Journal of Neuroscience
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.
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Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.
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Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvina
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.

16-03-2026

COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szesc¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mtodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026

V4

Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekle choroby pluc

Powiedziata PAP dr n. med. Malgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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