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) - Poprzez oddzialywanie na neurony serotoninergiczne estrogen
hamuje potrzebe napadowego objadania sie u myszy - poinformowali naukowcy, ktorych wnioski opublikowat

"Journal of Clinical Investigation".

"Wczesniejsze badania wykazaly, ze kobiety, ktére maja nieregularne cykle menstruacyjne maja wieksza tendencje do
napadowego objadania sie, co sugerowalo, iz istotna role w regulowaniu tego zachowania odgrywaja hormony" - méwi dr
Yong Xu, autor badan.

Jak dodaje badacz, istnieja dowody na zaleznos¢ pomiedzy poziomem estrogenu a napadowym objadaniem sie. Przy niskim
poziomie tego hormonu zachowanie to jest czestsze.

Obecnie podczas badan na myszach naukowcy Baylor College of Medicine oraz Texas Children's Hospital zaohserwowali,
ze dzieje sie tak za posrednictwem receptora estrogenowego alfa. Dostepne terapie estrogenowe maja jednak pewne skutki
uboczne, takie jak zwiekszenie ryzyka raka piersi.

Wspolpracujacy z dr. Xu naukowcy z Uniwersytetu Indiana opracowali jednak zwiazek stanowiacy potaczenie hormonu
GLP-1 i estrogenu, ktéry dostarcza estrogen do odpowiednich receptoréw, omijajac tkanke piersi. Metoda ta okazata sie
skuteczna po zastosowaniu jej u samic myszy z tendencja do napadowego objadania sie. Zaobserwowano takze zwiekszona
aktywnos$¢ estrogenu w obszarach wystepowania neuronéw serotoninergicznych.

Naukowcy maja nadzieje, ze dalsze badania doprowadza do stworzenia skutecznego i bezpiecznego leku hamujacego
napadowe objadanie sie. W USA zaburzenie to dotyka od 5 do 10 proc. dorostych oséb.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze

czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

30-03-2026

V4

Rekawiczki moga zawyzac wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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