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Estrogen hamuje objadanie sie
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R - " Poprzez oddzialywanie na neurony serotoninergiczne estrogen
hamuje potrzebe napadowego oh]adama sie u myszy - poinformowali naukowcy, ktéorych wnioski opublikowat

"Journal of Clinical Investigation".

"Wczesniejsze badania wykazaly, ze kobiety, ktére maja nieregularne cykle menstruacyjne maja wieksza tendencje do
napadowego objadania sie, co sugerowalo, iz istotna role w regulowaniu tego zachowania odgrywaja hormony" - méwi dr
Yong Xu, autor badan.

Jak dodaje badacz, istnieja dowody na zaleznos¢ pomiedzy poziomem estrogenu a napadowym objadaniem sie. Przy niskim
poziomie tego hormonu zachowanie to jest czestsze.

Obecnie podczas badan na myszach naukowcy Baylor College of Medicine oraz Texas Children's Hospital zaohserwowali,
ze dzieje sie tak za posrednictwem receptora estrogenowego alfa. Dostepne terapie estrogenowe maja jednak pewne skutki
uboczne, takie jak zwiekszenie ryzyka raka piersi.

Wspolpracujacy z dr. Xu naukowcy z Uniwersytetu Indiana opracowali jednak zwiazek stanowiacy potaczenie hormonu
GLP-1 i estrogenu, ktéry dostarcza estrogen do odpowiednich receptoréw, omijajac tkanke piersi. Metoda ta okazata sie
skuteczna po zastosowaniu jej u samic myszy z tendencja do napadowego objadania sie. Zaobserwowano takze zwiekszona
aktywnos$¢ estrogenu w obszarach wystepowania neuronéw serotoninergicznych.

Naukowcy maja nadzieje, ze dalsze badania doprowadza do stworzenia skutecznego i bezpiecznego leku hamujacego
napadowe objadanie sie. W USA zaburzenie to dotyka od 5 do 10 proc. dorostych oséb.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Resort nauki zaproponowalt zmian

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.
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Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonal miedzynarodowy zesp6t z udzialem dr inz. Kamila Kolincio.
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Dodatkowe 60 min 7zt na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.
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Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo , Annals of Allergy Asthma & Immunology”.

14-11-2025
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Mdycyna kosmiczna przestaje by¢ niszowa
dyscyplina

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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