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Estrogen hamuje objadanie sie
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) - Poprzez oddzialywanie na neurony serotoninergiczne estrogen
hamuje potrzebe napadowego objadania sie u myszy - poinformowali naukowcy, ktorych wnioski opublikowat

"Journal of Clinical Investigation".

"Wczesniejsze badania wykazaly, ze kobiety, ktére maja nieregularne cykle menstruacyjne maja wieksza tendencje do
napadowego objadania sie, co sugerowalo, iz istotna role w regulowaniu tego zachowania odgrywaja hormony" - méwi dr
Yong Xu, autor badan.

Jak dodaje badacz, istnieja dowody na zaleznos¢ pomiedzy poziomem estrogenu a napadowym objadaniem sie. Przy niskim
poziomie tego hormonu zachowanie to jest czestsze.

Obecnie podczas badan na myszach naukowcy Baylor College of Medicine oraz Texas Children's Hospital zaohserwowali,
ze dzieje sie tak za posrednictwem receptora estrogenowego alfa. Dostepne terapie estrogenowe maja jednak pewne skutki
uboczne, takie jak zwiekszenie ryzyka raka piersi.

Wspolpracujacy z dr. Xu naukowcy z Uniwersytetu Indiana opracowali jednak zwiazek stanowiacy potaczenie hormonu
GLP-1 i estrogenu, ktéry dostarcza estrogen do odpowiednich receptoréw, omijajac tkanke piersi. Metoda ta okazata sie
skuteczna po zastosowaniu jej u samic myszy z tendencja do napadowego objadania sie. Zaobserwowano takze zwiekszona
aktywnos$¢ estrogenu w obszarach wystepowania neuronéw serotoninergicznych.

Naukowcy maja nadzieje, ze dalsze badania doprowadza do stworzenia skutecznego i bezpiecznego leku hamujacego
napadowe objadanie sie. W USA zaburzenie to dotyka od 5 do 10 proc. dorostych oséb.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Sie¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktora taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscv naukowcy opisali najmniejsze znane
enomy baktervine

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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