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Kolczyki we wczesnym dziecinstwie sprzyjaja
alergii
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- Kolczyki we wczesnym dziecinstwie sprzyjaja
wystqplenlu alergu Male d21ewczynk1, ktorym przekluto uszy czesciej maja objawy

alergiczne nie tylko we wczesnych latach zycia, ale i w péZniejszych - wynika z badan
alergologow z Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum.

- Nie ma znaczenia, czy mata dziewczynka, np. jednoroczna, ma kolczyki ztote czy srebrne, czy tez
z innych tworzyw. Bizuteria zawiera w swoim sktadzie nikiel. Ten metal bardzo czesto powoduje
uczulenia. Nikiel zawarty w kolczykach na ogdét wywoluje wypryski skorne. Rodzice czesto btednie
mysla, ze dziecko jest uczulone na sktadnik jakiegos pokarmu, np. mleka, a okazuje sie, ze za
uczulenie odpowiada wtasnie kolczyk, ktory ma kontakt z uktadem immunologicznym - méwi dr hab.
Ewa Czarnobilska, kierownik zespotu, ktory prowadzit badania.

Co wiecej, organizm "zapamietuje" kontakt z uczulajacym metalem i w przysztosci, nawet, jesli
dziecko nie bedzie nosi¢ kolczykdw, organizm moze alergicznie reagowac¢ na preparaty zawierajace
nikiel, np. bizuterie, metalowe czesci garderoby, aparaty ortodontyczne, protezy dentystyczne, ptytki
ortopedyczne i inne.

Wysokie stezenie niklu jest obecne tez m.in. w metalowych garnkach, w wodach wodociagowych,
a takze w wodach gruntowych niedaleko zaktadéw przemystowych; w produktach spozywczych, np.
w niektérych margarynach, czekoladach, orzechach, warzywach straczkowych, winie, piwie, itp.

Alergolodzy prowadzili badania na probie 428 uczniéw w wieku 7-8 lat i 16-17 lat. U 30 proc.
badanych potwierdzili alergie na nikiel, ktéra wystepowata czesciej u dziewczat, ktére mialy
zalozone kolczyki we wczesnym dziecinstwie.

Zrédto: www.uj.edu.pl
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na Swiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
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organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnoéw bedzie wspierat projekt stypendialny.

e
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Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.

08-08-2025

Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.

08-08-2025

Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw

Informacje dnia: Ile kraje OECD ja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla polskich
studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025” Ubo6stwo nie musi nasila¢ probleméw
ze zdrowiem psychicznym wsrod dzieci Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w Polsce jest
wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni r6j spadajacych gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD wydaja
na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla polskich studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem
Roku 2025” Ubéstwo nie musi nasila¢ probleméw ze zdrowiem psychicznym wsrod dzieci Skala
wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce jest wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni roj
spadajacych gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla
polskich studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025” Ubdstwo nie musi nasilaé
problemdw ze zdrowiem psychicznym wsréd dzieci Skala wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce
jest wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni rdj spadajacych gwiazd juz aktywny
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