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. Bakterie z grupy Clostridia zapobiegaja przenikaniu alergenow

pokarmowych do krwi, chroniac w ten sposdéb przed uczuleniem - czytamy w czasopismie , Proceedings of the
National Academy of Sciences”.

Naukowcy z Uniwersytetu w Chicago (USA) na podstawie badan przeprowadzonych na myszach
ustalili, ze bakterie jelitowe nalezace do klasy Clostridia przyczyniaja sie do zmniejszenia
prawdopodobienstwa wystapienia alergii pokarmowej poprzez blokowanie kontaktu z alergenami.

Badacze wyhodowali myszy pozbawione flory bakteryjnej jelit oraz gryzonie ze zubozona flora
bakteryjna powstata na skutek stosowania antybiotykéw i wystawili je na dziatlanie alergenéw
obecnych w orzechach ziemnych. U obu grup zaobserwowali silng odpowiedZ uktadu
odpornosciowego objawiajaca sie wyraznym zwiekszeniem produkcji przeciwciat.

Okazato sie jednak, ze po podaniu zwierzetom kombinacji réznych bakterii z grupy Clostridia reakcja
uczuleniowa zanikata.

»ZidentyfikowaliSmy populacje bakterii, ktéra chroni przed alergiami pokarmowymi. Pierwszym
krokiem do rozwoju uczulenia jest przedostanie sie alergenéw pokarmowych do krwi, gdzie zostaja
dostrzezone przez system odpornosciowy. Jednak obecno$¢ owych bakterii pozwala regulowac ten
proces” - mowi Cathryn Nagler, wspétautorka badania.

Pracownicy uniwersytetu stwierdzili, ze bakterie Clostridia sprzyjaja podniesieniu poziomu
interleukin-22 w organizmie, co wywotuje zmniejszenie przepuszczalnosci wysciotki jelitowej, a w



zwiazku z tym pomaga zapobiec przedostaniu sie alergenéw do krwiobiegu.

Teraz naukowcy probuja opracowac nowa terapie priobiotyczna, ktéra moze zosta¢ wykorzystana
przy leczeniu alergii pokarmowych.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?
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granica

Program Alumnéw bedzie wspierat projekt stypendialny.

08-08-2025


http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/32554.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32554.html
http://laboratoria.net/edukacja/32553.html
http://laboratoria.net/edukacja/32553.html
http://laboratoria.net/edukacja/32553.html
http://laboratoria.net/edukacja/32552.html

Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.

08-08-2025

Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrad...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Najintensywniejszy letni roj spadajacych
gwiazd juz aktywny

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.
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Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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