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Mozg moze przezwyciezac skutki choroby
Alzheimera
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WEEN Ludzki mézg moze przezwycieza¢ niektore wczesne
zmiany zachodzqce w przebiegu choroby Alzheimera - informuje pismo "Nature

Neuroscience”.

Naukowcy z University of California przebadali 71 oséb niewykazujacych objawéw spadku
sprawnosci umystowej. Podzielono je na 3 grupy: 22 miodych oséb, 33 starsze osoby bez fizycznych
objawdéw typowych dla demencji oraz 16 sprawnych umystowo starszych oséb, u ktéorych rezonans
magnetyczny wykazal obecnos¢ w mdzgu ztogow amyloidowych - biatkowych splatkéw uwazanych za
typowa ceche choroby Alzheimera.

Wszystkich uczestnikéw poproszono o doktadne zapamietanie serii obrazéw, podczas gdy aparatura
do funkcjonalnego rezonansu magnetycznego sledzita aktywnos¢ ich mézgow.

Nastepnie badane osoby poproszono o przypomnienie sobie w ogoélnych zarysach oraz w szczegoétach
wszystkich obrazéw, jakie widzieli. Zaréwno osoby ze ztogami amyloidu jak i bez nich radzity sobie
rownie dobrze, jednak w grupie ze splatkami amyloidu odnotowano wieksza aktywnos¢ mézgu, gdy
dokladnie przypominatly sobie obrazy. Sugeruje to, ze utrzymuja one sprawnos¢ umystowa dzieki
mobilizacji centralnego uktadu nerwowego.

»,Bardzo mozliwe, ze ludzie przez cale zycie aktywni poznawczo maja mozgi, ktére sa w stanie lepiej
dostosowacé sie do potencjalnych uszkodzen” - powiedziat kierujacy badaniami dr William Jagust
z Uniwersity of California. Eksperci ostrzegaja jednak, ze do zrozumienia tych proceséw potrzebne
sq dalsze badania.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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14-08-2025

Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na swiecie musza mierzyc¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnow bedzie wspierat projekt stypendialny.

Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.

08-08-2025

Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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