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Grzyby termooporne zatruwaja przetwory
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Grzyby odporne na pasteryzacje moga zatruwac
przetwory z truskawek i innych owocow. Dlatego skazone partie owocow trzeba szybko wykrywac i eliminowac -

mowila dr Magdalena Frac podczas warsztatow zorganizowanych w Yodzi przez Polskie Towarzystwo
Mykologiczne.

Dr hab. Magdalena Frac z Laboratorium Mikrobiologii Molekularnej i Srodowiskowej Zaktadu Badan
Systemu Gleba - Roslina Instytutu Agrofizyki im. B. Dobrzanskiego PAN w Lublinie zajmuje sie
miedzy innymi mikrobiologia i biochemia Srodowiskowa, nowoczesnymi metodami biologii
molekularnej w badaniach srodowiska glebowego oraz diagnostyka mikrobiologiczna w badaniach,
jakosci zywnosci.

Polska nalezy do najwiekszych producentéw truskawek w Europie (182 tys. ton) po Hiszpanii (301
tys. ton) i Turcji (186 tys.). Wiekszos¢ polskich truskawek przeznaczanych jest do przetworzenia
i dlatego szczegodlnie zagrazaja im pochodzace z gleby grzyby termooporne.

Grzyby termooporne to takie, ktore sa w stanie przetrwac proces pasteryzacji; przezy¢ co najmniej
30 minut w temperaturze 75 stopni Celsjusza (lub wyzszej). Producenci nie moga stosowac zbyt
wysokich temperatur, poniewaz zmieniatoby to smak produktéw i obnizato ich wartosci odzywcze.
Skazone truskawki i inne owoce miekkie moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia ludzi, poniewaz
wytwarzaja szkodliwe substancje - mykotoksyny. Dlatego wazne jest odpowiednie selekcjonowanie
surowca i eliminowanie skazonych mikrobiologicznie partii.

Do najbardziej niebezpiecznych i czesto pojawiajacych sie w pasteryzowanych przetworach
owocowych gatunkéw naleza Neosartorya fischeri, Byssochlamys fulva i Talaromyces flavus. Na
przyktad Neosartorya fischeri po raz pierwszy wyizolowano w roku 1968 z konserwowanych
truskawek, poddanych dziataniu temperatury 100 stopni Celsjusza przez 20 minut.

Grzyby termooporne moga sie rozwija¢ przy ograniczonym dostepie tlenu i pomimo znacznego
zakwaszenia. Z kolei Talaromyces rozwijaja sie nawet sie nawet w temperaturze 4 stopni Celsjusza,
czyli w typowej lodowce. Wytwarzane toksyny moga uszkadza¢ uktad nerwowy, szkodliwie wptywac
na ptod i powodowac reakcje alergiczne oraz (prawdopodobnie) nowotwory.



Jak mowita dr Frac tradycyjne metody, na przyktad hodowla na odpowiednich podtozach czy analiza
mikroskopowa, sa zbyt powolne i niedoktadne; nie zdaja egzaminu w przypadku zaktadow
przerabiajacych wiele ton owocéw dziennie. Metody molekularne (na przyktad PCR), choé kosztowne,
sq znacznie szybsze i bardziej przydatne w warunkach przemystowych.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszyé skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na ciSnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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