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Otyli nastolatkowie narazeni na raka jelita
grubego
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- ____—.Otyloéé i towarzyszacy jej stan zapalny u
nastolatkow dwukrotnie zwieksza ryzyko raka jelita grubego w wieku dorostym - wykazaly
badania przeprowadzone przez naukowcow z Harvard School of Public Health w Bostonie.

Whnioski zaprezentowano podczas 13. dorocznej konferencji Amerykanskiego Towarzystwa Badan
nad Rakiem (AACR), ktéra potrwa do 1 pazdziernika w Nowym Orleanie.

Badaniami objeto 240 tys. Szweddéw, ktérzy w latach 1969-1976 uczestniczyli w kwalifikacji
wojskowej. Mieli wowczas od 16 do 20 lat. Po 35 latach rak jelita grubego wystapit u 885 mezczyzn.
Naukowcy zauwazyli, ze otylo§¢ w momencie badan kwalifikacyjnych byta zwigzana z 2,4-krotnym
wzrostem ryzyka tego nowotworu.

Ryzyko wzrastato o 63 proc. u panéw, w ktérych organizmie dodatkowo wystepowatl wysoki poziom
markeréw stanu zapalnego, czesto zwigzanego z otytoscia.

Rozwdj raka jelita grubego trwa wiele lat. Wazne jest wiec ustalenie, w ktérym momencie zycia
otylos¢ ma najwiekszy wplyw na wzrost ryzyka. Dlatego kolejnym krokiem powinny by¢ badania
analizujace znaczenie otytosci na réznych etapach zycia - komentuja naukowcy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przysztosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...

Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnvch rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.

'

"

-
>

12-05-2026

Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wieksz
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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