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Alkohol zmienia aktywnos¢ genow


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

n i -
J‘. — Spozywanie duzych ilosci alkoholu w krotkim

czasie moze powodowac¢ zmiany epigenetyczne w obrebie watroby - wykazaly badania,
o ktorych informuje pismo "Hepatology International". Zmiany te wplywaja na aktywnos¢
genow, lecz nie na ich sekwencje.

"Wiemy, ze dtugotrwate naduzywanie alkoholu niszczy watrobe, jednak tzw. picie na umor zwieksza
rozmiary tych szkdd" - mowi autor badan dr Shivendra Shukla z University of Missouri School of
Medicine (USA), dodajac, ze odkrycie wptywu alkoholu na aktywnos$¢ genéw moze pomdc opracowac
nowe metody leczenia choréb watroby zwiazanych z alkoholem.

Zmiany zachodza w obrebie histonéw, zasadowych biatek wchodzacych w sktad chromatyny. Histony
tworza nukleosomy, na ktore nawiniety jest tancuch DNA. Histony organizuja tancuch DNA, chronia
go i pomagaja prawidtowo funkcjonowac. Cho¢ zmiany w obrebie histonéw zachodza w sposodb
naturalny, naukowcy odkryli, ze picie na umér (ang. binge drinking) powoduje nienaturalne
modyfikacje, ktére negatywnie wptywaja na funkcjonowanie DNA. Wywotuje to stan zapalny oraz
uszkodzenia komérek w poczatkowej fazie ich formowania sie. Moze takze sta¢ sie przyczyna
rozwoju powaznych chordb takich jak marskosé watroby czy nowotwory.

Jak zauwaza dr Shukla, problem picia na umoér wcigz rosnie. W Stanach Zjednoczonych ta forma
naduzywania alkoholu jest obecnie najpopularniejsza. Z szacunkéw amerykanskiego Centrum
Zapobiegania i Kontroli Choréb (CDC) wynika, ze co szdsty dorosty Amerykanin pije na umor cztery
razy w miesiacu.

"Nalezy zwroci¢ uwage na to, ze efekty picia na umor nie ograniczaja sie jedynie do watroby. Stan
zapalny w tym narzadzie powoduje wysylanie sygnatéow do innych organéw. Jesli organy te sa
ostabione, woéwczas zaburzony zostaje caly szereg proceséw fizjologicznych" - podkresla badacz.
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
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zostanie sfinansowan

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Sie¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mozgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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