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Dr Poket, czyli Twoj medyczny asystent
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= Aplikacje, ktéora pomaga w bezpiecznym zazywaniu
lekow, stworzyli studenci Polltechnlkl Gdanskiej. Dr Poket podpowiada uzytkownikom,

ktore tabletki wchodza w interakcje z alkoholem, po jakich nie mozna prowadzic¢ auta,
a ktore sa grozne dla kobiet w ciazy i karmiacych piersia. Mateusz Zauliczny i Marcin
Michalak udostepniaja wybrane moduly aplikacji bezplatnie na Google Play.

Jak informuje w serwisie prasowym Politechnika Gdanska, aplikacja Dr Poket jest w fazie rozwoju.
W przygotowaniu jest m.in. baza odpowiednikow zagranicznych lekéw dostepnych w Polsce, wraz
z ich nazwami handlowymi. Petna wersja bedzie gotowa w potowie przysztego roku.

Aplikacja nie zastepuje porady lekarskiej, ale moze by¢ dodatkowym ostrzezeniem, jesli pacjent
zapomni poinformowac lekarza o aspektach zdrowotnych istotnych dla terapii. Marcin Michalak,
absolwent inzynierii biomedycznej na Wydziale Elektroniki, Telekomunikacji i Informatyki, podaje
przyklad alergii. Jesli pacjent przyjmuje kilka réznych lekéw, moze - juz po wizycie - sprawdzi¢ czy
piguiki nie koliduja ze soba.

»,OpracowaliSmy caly system, ktéry ma stuzyé bezpiecznemu przyjmowaniu lekow. Przeciez nie
zawsze ulotke mamy pod reka. Dr Poket ma by¢ utatwieniem szczegoélnie dla oséb, ktére przyjmuja
wiecej lekow” - potwierdza Mateusz Zauliczny, doktorant na Wydziale Chemicznym PG.

Jak wyjasnia Zauliczny, osoba korzystajaca z systemu otrzyma powiadomienie np. SMS-em, kiedy
przyjdzie pora, aby przyjac¢ lekarstwo. Aplikacja rézni sie od zwyklego telefonicznego kalendarza.
Jesli chory nie zareaguje i odpowiednio nie oznaczy przypomnienia, to wowczas powiadomienie
dostanie opiekun chorego.

Aby skorzysta¢ z aplikacji Dr Poket nalezy przytozy¢ smartfona do kodu kreskowego, ktory znajduje
sie na opakowaniu leku lub wpisa¢ w wyszukiwarke aplikacji nazwe medyczna. Dane wgrane
w aplikacje pochodza z Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych.

Nowe narzedzie telemedycyny bedzie adresowane do oséb prywatnych i profesjonalnych placéwek
medycznych. Komercjalizacja rozwigzania bedzie sie zajmowata spotka, ktéra mtodzi wynalazcy
zatozyli w Gdanskim Inkubatorze Przedsiebiorczosci STARTER, gdzie otrzymali wsparcie na rozwdj



projektu. Studenci dzialaja w szescioosobowym zespole, ktéry uzupetniaja Sebastian Mul, Zuzanna
Struczewska, Maciej Zasada oraz Maciej Jurewicz.

Michalak od ponad dziesieciu lat jest cztonkiem Sopockiego Wodnego Ochotniczego Pogotowia, na
PG studiowat inzynierie biomedyczna. Mateusz Zauliczny jest absolwentem technologii chemicznej,
obecnie pracuje nad doktoratem, jest laureatem prestizowego ,Diamentowego Grantu”. Prace nad
aplikacja rozpoczeli w styczniu tego roku. Zartuja, ze na poczatku bardzo interesowaly ich interakcje
lekéw z alkoholem. Dzi$ aplikacja udziela rowniez takich informacji.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl

https://laboratoria.net/aktualnosci/22365.html
-

——

02-02-2026

Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.

02-02-2026
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.

02-02-2026

Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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