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Nowatorski sposob diagnozowania depresji
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Obecnie coraz czesciej styszy sie o depresji. Jak sie
okazuje, zdiagnozowanie choroby jest dla lekarzy i terapeutéow nie lada zadaniem. Zespét
inzynierow z Ameryki wpadl na interesujacy pomyst jak pomoc lekarzom.

Specyfika depresji jest taka, ze jej symptomy najbardziej zauwazalne sa dla osoby borykajacej sie
z choroba, bardzo rzadko zauwaza je inna osoba. Inzynierowie Saurabh Sahu oraz Carol Espy-Wilson
wpadli na pomyst, ze choroba moze takze zaburza¢ mowe. Zaburzenia te nie sa dostrzegane
bezposrednio lecz za pomoca specjalistycznych narzedzi.

Zespot wykonat badania w ktérych zmierzyl takie wlasciwosci mowy jak drganie glosu, szybkosé
moéwienia, zmiany gtosnosci czy dzwieki powstajace, gdy struny gtosowe sa rozluznione.

Odwotujac sie takze do wynikéw przeprowadzonych wczesniej badan naukowcy odnalezli pewne
roznice w glosie pomiedzy osobami, ktore cierpia na depresje a osobami, ktére wyleczyty sie z tej
choroby. Okazuje sie, ze wraz z poprawa stanu zdrowia osoby méwia szybciej, a liczba drgan oraz
zmian gtosnosci znacznie sie zmniejsza.

Przeprowadzone badania daja nadzieje, ze poprzez analize mowy bedzie mozliwos¢ kontroli stanu
zdrowia osob, ktére borykaja sie z depresja. Na chwile obecna jednak warunkiem koniecznym jest
przeprowadzenie dodatkowych badan, ktére maja oceni¢, czy analiza jest wystarczajacym
narzedziem do diagnozy. Jesli okaze sie, ze tak bedzie mozliwo$¢ ,wychwycenia” tych oséb szybciej
oraz zapewnienia im specjalistycznej pomocy.

Zrédto: PSMag
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszyé skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc¢
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dvrektor IF PAN o minimalnej pensii dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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