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Nowatorski sposob diagnozowania depresji
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Obecnie coraz czesciej styszy sie o depresji. Jak sie
okazuje, zdiagnozowanie choroby jest dla lekarzy i terapeutéow nie lada zadaniem. Zespét
inzynierow z Ameryki wpadl na interesujacy pomyst jak pomoc lekarzom.

Specyfika depresji jest taka, ze jej symptomy najbardziej zauwazalne sa dla osoby borykajacej sie
z choroba, bardzo rzadko zauwaza je inna osoba. Inzynierowie Saurabh Sahu oraz Carol Espy-Wilson
wpadli na pomyst, ze choroba moze takze zaburza¢ mowe. Zaburzenia te nie sa dostrzegane
bezposrednio lecz za pomoca specjalistycznych narzedzi.

Zespot wykonat badania w ktérych zmierzyl takie wlasciwosci mowy jak drganie glosu, szybkosé
moéwienia, zmiany gtosnosci czy dzwieki powstajace, gdy struny gtosowe sa rozluznione.

Odwotujac sie takze do wynikéw przeprowadzonych wczesniej badan naukowcy odnalezli pewne
roznice w glosie pomiedzy osobami, ktore cierpia na depresje a osobami, ktére wyleczyty sie z tej
choroby. Okazuje sie, ze wraz z poprawa stanu zdrowia osoby méwia szybciej, a liczba drgan oraz
zmian gtosnosci znacznie sie zmniejsza.

Przeprowadzone badania daja nadzieje, ze poprzez analize mowy bedzie mozliwos¢ kontroli stanu
zdrowia osob, ktére borykaja sie z depresja. Na chwile obecna jednak warunkiem koniecznym jest
przeprowadzenie dodatkowych badan, ktére maja oceni¢, czy analiza jest wystarczajacym
narzedziem do diagnozy. Jesli okaze sie, ze tak bedzie mozliwo$¢ ,wychwycenia” tych oséb szybciej
oraz zapewnienia im specjalistycznej pomocy.

Zrédto: PSMag
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Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udziatu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.

Kondvcija starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety
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Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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