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Rozmiar piersi wplywa na zdrowie psychiczne
kobiet?
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Rozmiar piersi moze mie¢ znaczacy wplyw na
zdrowie psychiczne kobiet, ostrzegaja naukowcy. Badacze wskazali, ze dziewczyny
z niewymiarowym biustem sa bardziej sklonne do nizszej samooceny, a nawet sklonne do
depresiji.

Jest to jedno z pierwszych badan, ktére analizuje wptyw, jaki rozmiar piersi ma na zdrowie
psychiczne. Jak dowiedli badacze, ten atrybut kobiecosci moze mie¢ negatywny wptyw na kondycje
fizyczna mtodych dziewczyn.

"To odkrycie sugeruje, ze kobiety, ktore cierpia z powodu asymetrii piersi; ich biust jest
zdecydowanie za duzy lub za maly, ma bezposredni wptyw na ich samopoczucie. Rozmiar piersi
wplywa réwniez na samoocene kobiet" - zauwazyt dr Brian Labow, ktéry przeprowadzit badanie.

Specjalista wskazuje, ze nie tylko deformacje piersi, ale réwniez ich rozmiar moze niekorzystnie
wplywac na kondycje psychiczna kobiet, jak réwniez umiejetne nawiazywanie interakcji spotecznych.
Badacze wskazali jednoznacznie, Ze rozwigzanie tego problemu, moze w znaczacy sposéb poprawic
samopoczucie kobiet.

"Zaobserwowano, ze zaburzenia psychologiczne mlodziezy wynikajace z asymetrii piersi moze
wskazywac na potrzebe wczesnej interwencji, aby zminimalizowa¢ ich negatywne skutki" - podkreslit
dr Labow.
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na $wiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnéw bedzie wspieral projekt stypendialny.

Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.

08-08-2025

Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsraod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.

08-08-2025

Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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