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Rozmiar piersi wplywa na zdrowie psychiczne
kobiet?
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i Rozmiar piersi moze mie¢ znaczacy wplyw na
zdrowie psychiczne kobiet, ostrzegaja naukowcy. Badacze wskazali, ze dziewczyny
z niewymiarowym biustem sa bardziej sklonne do nizszej samooceny, a nawet sklonne do
depres;ji.

Jest to jedno z pierwszych badan, ktére analizuje wptyw, jaki rozmiar piersi ma na zdrowie
psychiczne. Jak dowiedli badacze, ten atrybut kobiecosci moze mie¢ negatywny wptyw na kondycje
fizyczna mtodych dziewczyn.

"To odkrycie sugeruje, ze kobiety, ktore cierpia z powodu asymetrii piersi; ich biust jest
zdecydowanie za duzy lub za maly, ma bezposredni wptyw na ich samopoczucie. Rozmiar piersi
wplywa réwniez na samoocene kobiet" - zauwazyt dr Brian Labow, ktéry przeprowadzit badanie.

Specjalista wskazuje, ze nie tylko deformacje piersi, ale réwniez ich rozmiar moze niekorzystnie
wplywac na kondycje psychiczna kobiet, jak réwniez umiejetne nawiazywanie interakcji spotecznych.
Badacze wskazali jednoznacznie, ze rozwiazanie tego problemu, moze w znaczacy sposéb poprawic¢
samopoczucie kobiet.

"Zaobserwowano, ze zaburzenia psychologiczne mlodziezy wynikajace z asymetrii piersi moze
wskazywac na potrzebe wczesnej interwencji, aby zminimalizowa¢ ich negatywne skutki" - podkreslit
dr Labow.
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvijna
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.

16-03-2026

COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obcigza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mtodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekle choroby pluc

Powiedziata PAP dr n. med. Malgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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