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Futbol amerykanski moze uszkadza¢ mozg
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U niektorych nastolatkow juz po jednym sezonie
gry w futbol amerykanski pojawiaja sie niepokojace pourazowe zmiany w mézgu - informuje
serwis ,BBC News/Health”.

W ostatnich latach pojawito sie kilka raportow wyrazajacych zaniepokojenie wptywem sportow
kontaktowych na mlode, rozwijajace sie mdzgi. Ich autorzy koncentrowali sie przede wszystkim na
skutkach wstrzasnienia mézgu. Przy uderzeniu w glowe mozg wprawiany jest w gwattowny ruch
wewnatrz czaszki.

Najnowsze badania przeprowadzone przez specjalistéw z Wake Forest Baptist Medical Centre
(Polnocna Karolina) objety dwudziestu czterech graczy w wieku pomiedzy 16 a 18 lat. Na noszonych
przez nich podczas gry kaskach zainstalowane byly akcelerometry, mierzace site odnoszonych
urazow. Przed rozpoczeciem i po zakonczeniu sezonu wykonywano u uczestnikow szczegotowe
badanie obrazowe moézgu.

Nawet u graczy, ktérzy nie doznali wstrzasnienia mézgu podczas catego sezonu badanie wykazato
nieprawidtowosci istoty biatej przypominajace skutki tagodnego urazu.

Istote bialg tworza miliony widkien nerwowych, ktére dziataja jak kable telekomunikacyjne taczace
poszczegolne obszary mézgu. Podczas urazu moga one ulega¢ przerwaniu.

Zawodnicy, ktorzy doznawali urazéw szczegdlnie czesto i u ktérych byly one powazniejsze, czesciej
wykazywali patologiczne zmiany widoczne w badaniu obrazowym. Nie wiadomo na razie, czy zmiany
te sa odwracalne, czy tez nie.

Zrédto: www.pap.pl
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Najlepszv studencki projekt robotvczn
zostanie sfinansowan

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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Jak nauke przetwarzac¢ na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansow i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje thumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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