Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
L 1]

et

Innowacje

Nauka

Technoloqgie

f

Newsletter

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes
w hnoloqi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja

- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Niepalacy nastolatkowie narazeni na dym
tytoniowy

Dwie piate, czyli 40 proc. nigdy niepalacych nastolatkéw na calym swiecie jest narazonych na bierne wdychanie
dymu tytoniowego - wynika z badania, ktore publikuje pismo “Journal of Adolescent Health”.
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Do takich wnioskow doszli badacze z University of Texas Medical Branch w Galveston razem
z kolegami z East Tennessee State University, Indian Institute of Technology oraz afrykanskiego
oddziatu Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). Przeanalizowali oni dane dotyczace ponad 350 tys.
nigdy niepalacych nastolatkéow ze 168 panstw Swiata. Zbierano je w latach 1999-2008 w ramach
badania Global Youth Tobacco Survey.

Okazato sie, ze nieco ponad 30 proc. mtodych ludzi byto narazonych na bierne palenie w domu,
troche ponad 44 proc. - poza domem, a nieco ponad 23 proc. w obu tych lokalizacjach.

Posiadanie palacych rodzicéw i/lub palacych rowiesnikow wigzato sie z wyzszym ryzykiem biernego
palenia. Nastolatki, ktorych rodzice, jak i rowiesnicy palili papierosy (tacznie 14 proc. badanych) byty
19 razy bardziej niz réwiesnicy narazone na wdychanie dymu tytoniowego w domu, osiem razy
bardziej narazone na wdychanie go poza domem i 23 razy bardziej - na wdychanie go i tu, i tu.

Az 90 proc. badanych nastolatkéw zdawato sobie sprawe ze szkodliwosci biernego palenia, a 79 proc.
popierato zakaz palenia w miejscach publicznych. Co ciekawe, to wtasnie ci mtodzi ludzie byli
bardziej narazeni na wdychanie dymu tytoniowego.

Zdaniem glownego autora pracy prof. Phani Veeranki z University of Texas Medical Branch
w Galveston konieczna jest intensyfikacja dziatan, ktére pozwola lepiej chroni¢ niepalaca mtodziez
przed biernym paleniem.

Badacz podkresla, ze aby skutecznie zmniejszy¢ narazenie dzieci na dym tytoniowy w domu
konieczna jest edukacja rodzicow na temat korzysci ptynacych z wyeliminowania tego zagrozenia.
Dobre efekty moze tez przynies¢ uswiadomienie im, ze wystawiajg zdrowie swoich dzieci na szwank.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow

12-05-2026

Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet

12-05-2026

Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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Informacje dnia: Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak
rower zmienit Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej
Badanie: portale spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych
rak Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak rower zmienit
Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej Badanie: portale
spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych rak Ruszyta IV
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