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Bakteria moze chronic przed stwardnieniem
rozsianym
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- Helicobacter pylori ma zwiazek z mniejszym ryzykiem
zachorowania na stwardnienie rozsiane; jednak tylko w przypadku kobiet - wykazaly

badania opublikowane przez "British Medical Journal".

Zachorowalno$¢ na stwardnienie rozsiane na calym swiecie wzrasta, przy czym kobiety choruja
czesciej. Podobnie jest z innymi chorobami autoimmunologicznymi. Przyczyny tego wzrostu nie sa
jednak jasne. Niektore badania sugeruja, ze ma to zwiazek z hipoteza higieniczna. Poprawa poziomu
higieny i zmniejszenie ryzyka zakazen w dziecinstwie moze bowiem sprawiac, ze uktad
immunologiczny nie jest wystarczajaco przygotowany przez wczesniejsze doswiadczenia, by poradzi¢
sobie z chorobami alergicznymi, a takze autoimmunologicznymi - zauwazajq badacze.

Do infekcji bakteria H.pylori dochodzi najczesciej we wczesnym dziecinstwie. Szacuje sie, ze
z infekcja zyje okoto 50 proc. ludzi na $wiecie, przy czym w wiekszosci sa to mieszkancy krajow
rozwijajacych sie, gdzie standardy higieniczne sa nizsze.

W badaniach prowadzonych przez naukowcéw z University of Western Australia wzieto udziat 550
0s0b ze stwardnieniem rozsianym oraz 299 zdrowych oséb, ktore w latach 2007-2011 przeszly testy
pod katem obecnosci H. pylori.

Okazato sie, ze u kobiet cierpigcych na stwardnienie rozsiane H.pylori wystepowata o 30 proc.
rzadziej niz w grupie kontrolnej, a pacjentki ze stwardnieniem, u ktérych wykryto obecnos¢ bakterii
miaty tagodniejsze objawy choroby. Zaleznosci tej nie zauwazono jednak w przypadku mezczyzn.
Naukowcy podkreslaja, ze badania beda kontynuowane, by poznaé¢ przyczyne tej réznicy.
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Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.
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Wszechstronnosc¢ w potaczeniu z
odpowiedzialnoscia

Zgodnos¢ IVD w potaczeniu z ekologicznym czynnikiem chtodniczym.
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Naukowiec rozwija polski system sztucznej
inteligencji

System LogosXAI - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegolnie widac to w informatyce.
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Smier¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac
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Niewvijasnione ziawiska z dawnvch obserwacii
kosmosu

Moga one mie¢ zwigzek z prébami jadrowymi.

04-11-2025
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Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych poroddéw.

Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawatu serca

A takze udaru moézgu.
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