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Mozna sie zarazi¢ uczuciem zimna
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- Neurolodzy z Wlelkle] Brytaml dokonali odkrycia, iz mozna sie
zarazi¢ uczuciem zimna. Uczcie zimna moze przejs¢ od samego patrzenia na osobe ktorej

jest zimno. Patrzac na taka osobe automatycznie, takze spada nasza temperatura ciala.

Wykonano doswiadczenie gdzie grupa oséb (z kontrolowang temperatura ciata) ogladata nagrania
0s0b zanurzajacych rece w wodzie goracej- parujacej nastepnie w wodzie lodowatej a na koncu
w pokojowe;j.

Po wykonaniu doswiadczenia naukowcy zaobserwowali zmiany w rytmie serca oraz spadek
temperatury wszystkich osob ogladajacych filmik z zanurzeniem rak w lodowatej wodzie. Spadek byt
maly, Srednia okoto 0,05 C° w prawej dioni i 0,2 w lewej dtoni.

Wedtug naukowcow jest to zwigzane z neuronami lustrzanymi. Neurony te w naszym mézgu

opowiadajq za empatie i wspdtczucie, i sg aktywowane gdy sami wykonujemy jakas czynnos¢ lub gdy
zaobserwujemy jakas czynnos¢ u innych.

Zrédto: PLOS ONE
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Projekt dot. 0sdb z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastyczno$¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie op0zni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,na umor” maja
wieksze ryzyko zgonu

Informuje czasopismo ,Alcohol”.
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Fale mozqowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaly analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakow
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