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Mozna sie zarazi¢ uczuciem zimna
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3 Neurolodzy z Wielkiej Brytanii dokonali odkrycia, iz mozna sie
zarazi¢ uczuciem zimna. Uczcie zimna moze przejs¢ od samego patrzenia na osobe ktorej
jest zimno. Patrzac na taka osobe automatycznie, takze spada nasza temperatura ciala.

Wykonano doswiadczenie gdzie grupa oséb (z kontrolowang temperatura ciata) ogladata nagrania
0s0b zanurzajacych rece w wodzie goracej- parujacej nastepnie w wodzie lodowatej a na koncu
w pokojowe;j.

Po wykonaniu doswiadczenia naukowcy zaobserwowali zmiany w rytmie serca oraz spadek
temperatury wszystkich osob ogladajacych filmik z zanurzeniem rak w lodowatej wodzie. Spadek byt
maly, Srednia okoto 0,05 C° w prawej dioni i 0,2 w lewej dtoni.

Wedtug naukowcow jest to zwigzane z neuronami lustrzanymi. Neurony te w naszym mézgu

opowiadajq za empatie i wspdtczucie, i sg aktywowane gdy sami wykonujemy jakas czynnos¢ lub gdy
zaobserwujemy jakas czynnos¢ u innych.

Zrédto: PLOS ONE
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwdij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspolautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmienic¢ sposob pracy w laboratoriach na catym swiecie.

09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materialéw zawierajacych wolne przestrzenie.
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Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komdrki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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