Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

*0
Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
L

Jnet -

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter zapisz sie

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Nowotwor to tylko losowa mutacja DNA?
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. - Ostatnie amerykanskle doswiadczenia nad
badamem przyczyn powstania nowotworow wykazaly, iz pojawienie sie raka u ludzi jest

spowodowane losowo pojawiajaca sie mutacja w DNA. Czyli za to czy ktos ma nowotwor
moze odpowiadac¢ szczescie. Oczywiscie oprocz zwyklego przypadku na obecnosc¢
nowotworu w naszym organizmie wplywaja takze rézne czynniki srodowiska.

Mutacje genetyczne odpowiadaja za 2/3 przypadkéw raka u czlowieka, niezaleznie od stylu zycia jaki
sie prowadzi czy jakie geny sie odziedziczy. Natomiast 1/3 przypadkéw wystapienia nowotworu
wiaze sie z wplywem diety, trybem zycia oraz przekazywanymi genami.

Mimo wszystko mamy takze swoj wptyw na to czy zachorujemy czy nie zachorujemy na raka, wigze
sie to z wlasciwym odzywianiem i odpowiednim stylem zycia.

Jednak najwiekszy wplyw na obecno$¢ nowotworu w naszym organizmie ma szybkos$¢ dzielenia sie
komorek. Komorki ktére dziela sie z wieksza predkoscia narazone sg bardziej na mozliwosc
wystapienia mutacji w DNA np.: komorki okreznicy dzielg sie czesciej niz komorki jelita cienkiego,
a w konsekwencji jest wiecej zachorowan na raka okreznicy niz jelita cienkiego.

Podsumowujac w pewnych przypadkach na obecnos$¢ raka w naszym organizmie maja wplyw
czynniki sSrodowiska jak dieta, palenie tytoniu czy stres, natomiast w innych przypadkach nie ma to
zupetnie wptyw i wystapienie nowotworu zalezy tylko i wytacznie od szczescia. Jednak powinniSmy
stara¢ sie z wszystkich sit prowadzi¢ jak najzdrowszy styl zycia aby nie kusi¢ losu.

Zrédto: Science
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Swiatlo uwiezione w ultracienkiej siatce

Ten wynik otwiera droge do nowych, ptaskich elementéw fotonicznych.
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Przelom w leczeniu schorzen ukladu ruchu

Bedzie mozna regenerowac kosci i stawy
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WAT z nowymi pracowniami dla Instytutu

Radioelektroniki

Otrzymat nowy budynek z pracowniami i aula dla studentdw.
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Ponowna analiza danych naukowych moze
przynies¢ zupelnie inne wyniki

Dwie trzecie z nich wycigga inne wnioski.
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Antybiotykoopornosc¢ jednym z najwiekszych
zagrozen zdrowia publicznego

Bakterie rozprzestrzeniaja sie nie tylko w szpitalach.
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Naukowcy pracuja nad biosyntetycznym
supermikrobiomem p

Przydatnym w leczeniu wielu schorzen, jak choroby nowotworowe i autoimmunologiczne.
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Bez podstawowej wiedzy o roslinach

Wprowadzamy coraz wiecej gatunkéw obcych inwazyjnych.
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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