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Sylybina pomocna w leczeniu choroby
Cushinga
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Zawarta w ostropescie plamistym sylibina moze
pomoéc w leczeniu choroby Cushinga wywolanej przez gruczolaka przysadki moéozgowej -

informuje "Nature Medicine".

Choroba Cushinga wywolywana jest przez nadmierne wydzielanie hormonu adrenokortykotropowego
(ACTH) przez przysadke mézgowa, czemu towarzyszy podwyzszenie poziomu hormonu stresu -
kortyzolu. Chorzy szybko przybieraja na wadze, wystepuje u nich podwyzszone ciSnienie oraz
ostabienie miesni; sa takze bardziej podatni na osteoporoze i infekcje, a takze zaburzenia poznawcze
i depresje. W 80-85 proc. przypadkow guza mozna usuna¢ operacyjnie.

Naukowcy z Instytutu Psychiatrii Maksa Plancka w Monachium podczas badan na ludzkich
i zwierzecych tkankach nowotworowych, a takze na myszach laboratoryjnych ustalili, ze sylibina
przywracata poziom wydzielanego ACTH do normy, spowalniatla rozwdj nowotworu, a takze
niwelowata objawy choroby u gryzoni.

Na poczatku badan naukowcy zidentyfikowali w tkankach pacjentéw z choroba Cushinga bardzo
wysoki poziom biatka HSP90. Biatko to nalezy do rodziny biatek szoku cieplnego, tj. tych, ktérych
ekspresja wzrasta w wyniku dziatania czynnikéw stresowych, takich jak temperatura.

W normalnych warunkach biatko to odpowiada za prawidtowe zwijanie sie innego biatka, receptora
glikokortykosteroidowego (NR3C1), ktore z kolei hamuje produkcje ACTH. Nadmiar HSP90
powoduje jednak, ze biatko to uniemozliwia prawidlowe dziatanie receptora. Dzieki zastosowaniu
sylibiny receptorowi udaje sie "uwolni¢" od namiaru HSP90 i powrdci¢ do normalnego
funkcjonowania - wyjasnia autor badan dr Marcelo Paez-Pereda.

Sylibina jest flawonoidem o dziataniu przeciwzapalnym i przeciwutleniajacym. Stosowana jest m.in.
w leczeniu zatruc i choréb watroby. Naukowcy maja nadzieje, ze w przysztosci wspomoze ona takze
leczenie choroby Cushinga.
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zalezec od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyjac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mdézgu powiazany

Zz zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.
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Samochody beda mogly ,mysle¢” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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Nie bvlo zadnej sprawv o papierni

Wsrdd spraw wplywajacych do Komisji Dyscyplinarne;j.
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