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Serce najsprawniej naprawia DNA
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Poszczegolne tkanki maja odmienna zdolnos¢ do
naprawy DNA przez wyciecie nukleotydu. Najlepiej radzi sobie z tym serce, najgorzej mozg - czytamy na famach
czasopisma ,Photochemistry and Photobiology”.

Do tej pory sadzono, ze wszystkie tkanki organizmu ssakow majg identyczna zdolnos¢ do naprawy
DNA poprzez mechanizm wyciecia nukleotydu (NER, z ang. nucleotide excision repair). Jednak
naukowcy z Nova Southeastern University (USA) wykazali, ze nie jest to prawda.

Wedtug badaczy naprawa DNA najsprawniej zachodzi w sercu, a nastepnie w jelitach, nerkach,
Sledzionie, jadrach i ptucach. Mozg jest z kolei zupelnie pozbawiony tej umiejetnosci.

Naukowcy pobrali od myszy rézne tkanki i wystawili je na dzialanie promieni ultrafioletowych -
znanego czynnika powodujacego powazne uszkodzenia w strukturze DNA. Nastepnie obserwowali
przebieg proceséw naprawczych w poszczegdlnych probkach. Tkanka skérna postuzyta za model
kontrolny.

Okazato sie, ze naprawa DNA przez wyciecie nukleotydu (jedna z pieciu form naprawy DNA)
przebiegata inaczej w kazdej probce i w ogdle nie zachodzita w mozgu.

Chociaz badanie przeprowadzono na myszach, wczesniejsze eksperymenty tych samych autoréow
dowiodty, ze u ludzi wystepuje takie samo zjawisko.

Badacze przypuszczaja, ze mdzg nie posiada zdolnosci do naprawy DNA przez wyciecie nukleotydu,
bo z reguty nie jest bezposrednio wystawiony na swiatto ultrafioletowe i posSwieca energie na
zachowanie innych niezbednych funkcji.

»,Nasz mézg czesto nie jest fizycznie przygotowany na tak dluga egzystencje, na jaka pozwala naszym
cialom wspdtczesna nauka. Wyniki naszego badania moga tlumaczy¢ podtoze takich zjawisk, jak



stopniowa utrata pamieci lub demencja” - méwi koordynatorka badania Jean Latimer.

Naprawa przez wyciecie nukleotydu to proces polegajacy na usunieciu nieprawidlowosci
z fragmentéw DNA zawierajacych znieksztalcona helise. Mechanizm ten wymaga duzych naktadow
metabolicznych ze strony komdrek, ale umozliwia powstawanie poprawnych kopii materiatu
genetycznego podczas podzialu komorki.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .
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Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.

Kondvcia starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
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Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora bledne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?

=
b
2

3-03-2026

Sztuczna inteligencja uczy sie przewidywac
dynamike czasteczek

\Sa jednak bardzo kosztowne obliczeniowo.
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